
ÅRSSTATISTIKK JENTER UTE
Statistikken skal legges til grunn for klubbmesterskapet, hvor tre resultater etter Tyrvingtabellen summeres. 
Maksimum to av disse resultatene kan komme fra samme hovedgrener (løp,hopp eller kast)
Tyrvings klubbrekorder pr 01.11.04 er ført opp med gul bakgrunn. Som hovedprinsipp føres det bare klubbrekorder i 
øvelsene hvor det regnes Tyrvingpoeng (etter Tyrvingtabellen). På sprintdistansene er automatisk bestetid ført opp d
denne er dårligere enn den manuelle klubbrekorden. (Ved sammenligning gis manuelle tider et tillegg på 0,24s på 10
110m og 200m; 0,20s på 60m, 80m og 300m; og 0,14s 400m.)
Oppdatert 31.10

Alder/Øvelse Resultat Vind Navn Sted Dato 
J 10
60m 9,04 Tone Jersin Ansnes Nadderud 18.06.95
60m automatisk tid 9,42 0,4 Lina Grønnerød Nadderud 25.09.05

9,60 0,6 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 09.10.05
9,94 0,5 Nora Grieg Christensen Nadderud 18.06.05
9,98 0,6 Iselin M. Martinsen Nadderud 09.10.05

10,07 0,7 Mathilde Rønning Nadderud 18.06.05
10,29 1,0 Julie S. Galaaen Bislett 28.08.05
10,32 0,5 Christina Wahl Nadderud 25.09.05
10,45 0,4 Rakel Bjørnstad Nadderud 25.09.05
10,46 0,0 Ragnhild Staver Nadderud 10.05.05
10,56 0,2 Hanna Vatnan Asker 28.05.05
10,62 1,3 Elise Christensen Nadderud 18.06.05
10,69 1,3 Maria Frengstad Berger Nadderud 18.06.05
10,83 0,0 Ellen Nydal Eide Nadderud 10.05.05
10,92 0,0 Emilie Voje Drammen 05.05.05
11,03 0,6 Andrea Dahle Nadderud 18.06.05
11,21 0,5 Hanne Sofie Stang Nadderud 18.06.05
11,51 0,5 Camilla Tandberg Nadderud 25.09.05
11,92 0,0 Helene Taraldsen Nadderud 10.05.05
12,55 0,5 Frida Solli Nadderud 25.09.05
13,17 0,0 Julie Marie Frogner Nadderud 10.05.05

60m manuell tid 9,3 1,6 Lina Grønnerød Lambertseter 18.05.05
9,9 0,4 Iselin M. Martinsen Lambertseter 11.10.05

80m Ikke tidligere registrert
80m automatisk tid 14,47 1,8 Christina Wahl Asker 18.05.05
200m 34,6 Maiken Skoie Brustad Asker 08.09.03

39,94 -0,4 Solveig Benum Vestre Asker 06.09.04
38,18 -2,6 Christina Wahl Lambertseter 09.06.05

200m automatisk tid 35,54 0,0 Iselin M. Martinsen Asker 05.09.05
38,18 -2,6 Christina Wahl Lambertseter 09.06.05

200m manuell tid 34,6 0,3 Iselin M. Martinsen Lambertseter 11.10.05
200m medvind 36,99 2,2 Hanna Vatnan Nadderud 19.06.05

37,00 2,1 Christina Wahl Nadderud 19.06.05
300m manuell tid 53,6 Lina Grønnerød Nadderud 21.04.05

58,7 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 21.04.05
60,5 Nora Grieg Christensen Nadderud 21.04.05
66,3 Hanna Vatnan Nadderud 21.04.05



72,9 Ragnhild Staver Nadderud 21.04.05
600m 1,56,96 Tone Jersin Ansnes Askim 05.08.95
600m automatisk tid 2,06,26 Lina Grønnerød Nadderud 19.06.05

2,08,31 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 19.06.05
2,10,73 Nora Grieg Christensen Nadderud 19.06.05
2,13,45 Iselin M. Martinsen Nadderud 19.06.05
2,22,67 Mathilde Rønning Nadderud 10.05.05
2,23,27 Ragnhild Staver Nadderud 19.06.05
2,33,21 Emilie Voje Nadderud 25.09.05

800m 2,33,34 Tone Jersin Ansnes Nadderud 16.06.95
800m automatisk tid 3,07,0 Iselin M. Martinsen Nadderud 13.09.05

3,07,7 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 13.09.05
60m hekk 68,0cm 13,92 Malin Pettersen Bislett 26.09.02

13,45 1,2 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 16.08.05
60m hekk/68,0cm/6m 13,05 0,5 Nora Grieg Christensen Nadderud 25.09.05

13,45 1,2 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 16.08.05
14,40 0,6 Rakel Bjørnstad Nadderud 25.09.05

Høyde 1,15 Tone Jersin Ansnes Skien 06.08.95
Høyde 1,10 Astrid Råd Valderhaug Bislett 26.08.05

1,10 Iselin M. Martinsen Asker 12.09.05
1,05 Mathilde Rønning Nadderud 10.05.05
1,00 Helene Taraldsen Nadderud 10.05.05
0,90 Hanna Vatnan Nadderud 10.05.05
0,85 Julie Marie Frogner Nadderud 10.05.05
0,80 Ragnhild Staver Nadderud 10.05.05
0,80 Hanne Sofie Stang Nadderud 10.05.05

Høyde u.t 1,06 Amalie Iuel Kadettangen 27.10.04
Høyde u.t. 0,93 Lina Grønnerød Kadettangen 15.12.04

0,89 Iselin M. Martinsen Kadettangen 19.10.05
0,88 Nora Grieg Christensen Kadettangen 15.12.04
0,75 Emilie Voje Kadettangen 19.01.05

Lengde/sone 4,18 Tone Jersin Ansnes Fagernes 16.09.95
Lengde sone 1m 3,73 0,2 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 09.10.05

3,67 0,3 Nora Grieg Christensen Drammen 05.05.05
3,54 -0,7 Lina Grønnerød Drammen 05.05.05
3,44 -2,5 Iselin M. Martinsen Nadderud 09.10.05
3,30 -1,4 Christina Wahl Drammen 05.05.05
3,10 0,0 Hanna Vatnan Asker 29.05.05
3,05 kj Emilie Voje Lillehammer 26.06.05
3,01 1,0 Andrea Dahle Nadderud 18.06.05
2,91 -0,4 Julie S. Galaaen Nadderud 25.09.05
2,84 0,0 Elise Christensen Nadderud 25.09.05
2,82 0,0 Hanne Sofie Stang Nadderud 25.09.05
2,72 0,7 Maria Frengstad Berger Nadderud 18.06.05
2,69 1,6 Ragnhild Staver Nadderud 18.06.05
2,66 -0,2 Rakel Bjørnstad Nadderud 25.09.05
2,32 0,0 Camilla Tandberg Nadderud 25.09.05

Lengde medvind 3,31 3,2 Mathilde Rønning Nadderud 18.06.05



2,98 2,3 Maria Frengstad Berger Nadderud 18.06.05
Lengde u.t 2,06 Amalie Iuel Nittedal 24.10.04
Lengde u.t 1,96 Nora Grieg Christensen Kadettangen 15.12.04

1,90 Iselin M. Martinsen Kadettangen 16.03.05
1,81 Lina Grønnerød Kadettangen 16.03.05
1,53 Emilie Voje Kadettangen 19.01.05

Tresteg/sone Ikke tidligere registrert
Tresteg sone 1m 7,71 0,5 Nora Grieg Christensen Nadderud 16.08.05

7,35 0,8 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 16.08.05
5,93 -0,4 Emilie Voje Nadderud 16.08.05

Kule 2 kg 8,08 Tone Jersin Ansnes Bislett 01.07.95
Kule 2 kg 6,42 Hanne Sofie Stang Nadderud 13.09.05

6,13 Iselin M. Martinsen Drammen 20.08.05
6,06 Mathilde Rønning Nadderud 13.09.05
5,85 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 13.09.05
5,85 Frida Solli Nadderud 25.09.05
5,52 Nora Grieg Christensen Drammen 05.05.05
5,40 Lina Grønnerød Nadderud 13.09.05
5,26 Rakel Bjørnstad Nadderud 13.09.05
5,05 Elise Christensen Nadderud 13.09.05
4,88 Ellen Eide Nadderud 13.09.05
4,63 Christina Wahl Nadderud 13.09.05
4,61 Helene Taraldsen Nadderud 13.09.05
4,60 Marie Berger Nadderud 13.09.05
4,56 Emilie Voje Bislett 28.08.05
4,54 Camilla Tandberg Nadderud 25.09.05
4,20 Ragnhild Staver Nadderud 10.05.05
4,15 Hanna Vatnan Nadderud 18.06.05
3,82 Ingrid Hjort Jansen Nadderud 13.09.05
3,68 Julie S. Galaaen Nadderud 25.09.05

Liten ball 80 g 35,34 Tone Jersin Ansnes Nadderud 22.09.95
Liten ball 80 g 27,53 Maiken Steen-Johnsen Nadderud 19.06.05

24,72 Nora Grieg Christensen Nadderud 19.06.05
23,21 Astrid Råd Valderhaug Nadderud 09.10.05
22,81 Iselin M. Martinsen Nadderud 09.10.05
19,24 Lina Grønnerød Lambertseter 18.05.05
18,49 Emilie Voje Nadderud 16.08.05
17,62 Hanna Vatnan Nadderud 16.08.05
16,07 Ragnhild Staver Nadderud 19.06.05
14,39 Elise Christensen Nadderud 19.06.05
14,29 Hanne Sofie Stang Nadderud 19.06.05

Slengball 1kg/kort rem 12,24 Ida Nesse ? Nadderud 21.09.02
Slengball 1kg /kort rem 16,31 Mathilde Rønning Nadderud 25.09.05

15,50 Nora Grieg Christensen Nadderud 25.09.05
9,90 Hanne Sofie Stang Nadderud 25.09.05
7,16 Christina Wahl Nadderud 25.09.05

J 11
60m 8,3 Siri Kristofferesen Bjørkelangen 09.09.89



8,59 Siri Kristofferesen Nadderud 19.06.89
60m automatisk tid 8,96 1,8 Nora Sundby Nadderud 18.06.05

9,04 1,8 Amalie Iuel Nadderud 18.06.05
9,36 1,1 Kristine Fausa Aasberg Nadderud 09.10.05
9,71 0,9 Martine Koppang Nadderud 18.06.05
9,82 1,8 Kristin Skolt Nadderud 18.06.05
9,83 0,1 Clara Helland Larsen Nadderud 25.09.05
9,90 0,1 Karoline Eskeland Nadderud 25.09.05

10,05 -0,7 Ida Øxnevad Lambertseter 09.06.05
10,12 0,4 Kaja Høvik Syversen Nadderud 18.06.05
10,13 0,3 Ingvild Gran Nadderud 25.09.05
10,19 0,9 Emma Allen Nadderud 18.06.05
10,45 -1,3 Else Loge Asker 05.09.05
10,53 0,1 Fanny Endreson Nadderud 25.09.05
10,62 0,0 Ya Awa Kaira Nadderud 10.05.05
10,72 1,8 Kristine Birkeland Nadderud 18.06.05
10,90 0,0 Stella Wergeland Nadderud 10.05.05
10,94 1,8 Eva Vister Nadderud 18.06.05
11,02 0,3 Christina Hornnes Nadderud 25.09.05
11,05 -0,2 Ingrid Lerø Nadderud 16.08.05
11,17 -0,2 Christina Thommesen Nadderud 16.08.05

60m manuell tid 9,0 -0,3 Amalie Iuel Lambertseter 11.10.05
10,0 1,9 Ida Øxnevad Lambertseter 18.05.05

60m medvind 9,32 2,3 Kristine Fausa Nadderud 18.06.05
9,50 3,0 Kristin Skolt Bjørkelangen 05.06.05

11,27 2,3 Ellen Befring Thomassen Nadderud 18.06.05
200m 29,0 Line Dybing Bislett 05.10.80

32,29 0,5 Johanna Gateman Nadderud 13.06.04
200m automatisk tid 32,33 1,7 Kristine Fausa Nadderud 19.06.05

33,31 1,7 Kaja Høvik Syversen Nadderud 19.06.05
33,92 0,5 Ida Øxnevad Nadderud 19.06.05
37,05 1,4 Fanny Endreson Nadderud 19.06.05
37,69 1,4 Kristine Birkeland Nadderud 19.06.05

200m manuell tid 31,5 0,3 Amalie Iuel Lambertseter 11.10.05
200m medvind 29,49 2,9 Nora Sundby Nadderud 19.06.05

30,84 2,9 Amalie Iuel Nadderud 19.06.05
34,01 2,2 Kristin Skolt Nadderud 19.06.05
34,48 2,2 Martine Koppang Nadderud 19.06.05
37,13 2,2 Eva Vister Nadderud 19.06.05
39,12 2,2 Anniken Finsnes Nadderud 19.06.05

300m manuell tid 57,1 Kristin Skolt Nadderud 21.04.05
62,8 Kristine Birkeland Nadderud 21.04.05
63,4 Ingrid Lerø Nadderud 21.04.05

600m 1,48,4 Hanne Øvergard Kongsberg 31.08.75
600m 1,51,42 Nora Sundby Lambertseter 29.09.05

1,54,39 Amalie Iuel Bislett 26.08.05
2,03,14 Else Loge Nadderud 25.09.05
2,07,4 Kristin Skolt Lambertseter 18.05.05



2,08,46 Ida Øxnevad Nadderud 17.06.05
2,10,01 Kaja Høvik Syversen Nadderud 25.09.05
2,10,23 Kristine Fausa Aasberg Nadderud 09.10.05
2,11,72 Clara Helland Larsen Nadderud 09.10.05
2,18,03 Emma Allen Nadderud 17.06.05
2,18,33 Stella Wergeland Nadderud 17.06.05
2,18,35 Fanny Endreson Nadderud 17.06.05
2,25,19 Kristine Birkeland Nadderud 17.06.05
2,28,59 Ingrid Lerø Bjørkelangen 04.06.05

800m 2,33,13 Tone Jersin Ansnes Bislett 28.06.96
800m 2,43,93 Amalie Iuel Lillehammer 26.06.05

2,49,2 Nora Sundby Nadderud 13.09.05
2,57,9 Else Loge Nadderud 13.09.05
3,04,0 Jenny Bakke Nadderud 13.09.05
3,04,2 Kaja Høvik Syversen Nadderud 13.09.05
3,12,8 Stella Wergeland Nadderud 13.09.05
3,18,5 Marit Bjerkreim Nadderud 13.09.05

60m hekk 68cm 11,38 Tone Jersin Ansnes Jessheim 14.09.96
60m hekk/68,0cm/6,5m 11,22 1,2 Amalie Iuel Bislett 26.08.05

11,30 -0,3 Karoline Eskeland Nadderud 25.09.05
12,42 0,2 Kristine Fausa Aasberg Nadderud 25.09.05
12,42 0,2 Emma Allen Nadderud 25.09.05
12,53 -1,9 Kristin Skolt Nadderud 19.06.05
12,80 -0,3 Kristine Birkeland Nadderud 25.09.05
13,96 -1,0 Clara Helland Larsen Nadderud 19.06.05
14,11 -1,0 Martine Koppang Nadderud 19.06.05
14,39 0,3 Fanny Endreson Nadderud 25.09.05

60m hekk 76 cm 13,37 0,8 Amalie Iuel Lillehammer 24.06.05
200m hekk 68cm Ikke tidligere registrert
200m hekk/68,0cm/19m 36,82 Amalie Iuel Lambertseter 27.09.05
Høyde 1,35 Nina Halle Nadderud 21.08.85
Høyde 1,30 Amalie Iuel Nadderud 25.09.05

1,25 Kristin Skolt Nadderud 10.05.05
1,15 Ya Awa Kaira Nadderud 05.01.00
1,15 Nora Sundby Nadderud 19.06.05
1,10 Ida Øxnevad Nadderud 19.06.05
1,05 Kaja Høvik Syversen Nadderud 19.06.05
1,00 Kristine Birkeland Nadderud 10.05.05
0,95 Stella Wergeland Nadderud 05.01.05
0,95 Ingrid Lerø Nadderud 10.05.05
0,90 Eva Vister Nadderud 19.06.05

Høyde u.t 1,11 Ester Kate Janson Kadettangen 20.10.04
Høyde u.t 1,07 Amalie Iuel Kadettangen 29.12.04

1,07 Ida Kronborg Øxnevad Kadettangen 19.10.05
0,95 Ya Awa Kaira Kadettangen 19.01.05
0,94 Kristin Skolt Kadettangen 16.03.05
0,92 Kristine Birkeland Kadettangen 19.10.05
0,90 Andrea Lindberg Kadettangen 19.01.05



0,89 Sara Devor Kadettangen 19.10.05
0,75 Lisa Aafloen Kadettangen 19.01.05
0,73 Sandra Lied Haga Kadettangen 15.12.04

Stav Ikke tidligere registrert
Stav 1,60 Amalie Iuel Nadderud 17.06.05
Lengde/sone 4,66 Line Dybing Bislett 15.09.80
Lengde sone 1m 4,29 ? Amalie Iuel Lillehammer 26.06.05

4,22 0,8 Nora Sundby Nadderud 25.09.05
3,81 ? Kristin Skolt Drammen 05.05.05
3,80 0,0 Kristine Fausa Aasberg Nadderud 25.09.05
3,47 0,0 Martine Koppang Nadderud 25.09.05
3,46 -1,2 Karoline Eskeland Nadderud 19.06.05
3,35 0,5 Kaja Høvik Syversen Nadderud 25.09.05
3,30 -0,8 Silje Norbye Nadderud 19.06.05
3,29 0,0 Kristine Birkeland Nadderud 25.09.05
3,24 kj Clara Helland Larsen Nadderud 19.06.05
3,11 0,0 Else Loge Nadderud 25.09.05
3,10 -0,5 Ida Øxnevad Lambertseter 18.05.05
2,68 0,0 Christina Hornnes Nadderud 25.09.05
2,56 0,2 Anniken Finsnes Nadderud 19.06.05
2,55 0,5 Eva Vister Nadderud 19.06.05
2,43 -0,5 Ingrid Lerø Bislett 27.08.05

Lengde u.t 2,26 Hanne Hemsen Rustad 07.03.73
Lengde u.t 2,10 Amalie Iuel Nittedal 13.03.05

1,91 Kristin Skolt Kadettangen 16.03.05
1,81 Ida Kronborg Øxnevad Kadettangen 19.10.05
1,81 Christina Hornnes Kadettangen 31.10.05
1,75 Sandra Lied Haga Kadettangen 15.12.04
1,73 Kristine Birkeland Kadettangen 19.10.05
1,72 Ya Awa Kaira Kadettangen 19.01.05
1,69 Andrea Lindberg Kadettangen 19.10.05
1,68 Lisa Aafloen Kadettangen 19.01.05
1,55 Sara Devor Kadettangen 19.10.05
1,31 Ingrid Lerø Kadettangen 19.01.05

Tresteg sone 7,59 1,1 Johanna Gateman Nadderud 12.08.04
Tresteg sone 1m 8,57 1,2 Amalie Iuel Lambertseter 09.06.05

8,79 -0,1 Amalie Iuel Nadderud 16.08.05
Tresteg sone 1m 8,94 -0,1 Amalie Iuel Lambertseter 27.09.05
Kule 2kg 8,65 Unn-Christel Østensen Bislett 12.09.84
Kule 2kg 6,73 Clara Helland Larsen Bislett 26.08.05

6,53 Amalie Iuel Lambertseter 11.10.05
6,06 Silje Norbye Nadderud 18.06.05
6,03 Marit Bjerkreim Nadderud 13.09.05
5,97 Kristine Birkeland Nadderud 13.09.05
5,91 Kristin Skolt Askim 21.05.05
5,91 Anniken Finsnes Nadderud 18.06.05
5,90 Emma Allen Nadderud 13.09.05
5,46 Fanny Endreson Nadderud 18.06.05



5,42 Therese Welhaven Nadderud 13.09.05
5,41 June Storsveen Nadderud 13.09.05
5,08 Ellen Befring Thomassen Nadderud 18.06.05
4,97 Karoline Eskeland Nadderud 13.09.05
4,88 Stella Wergeland Nadderud 13.09.05
4,80 Ya Awa Kaira Nadderud 10.05.05
4,78 Ingrid Lerø Bislett 26.08.05
4,61 Martine Koppang Nadderud 18.06.05
4,55 Eirid Stensdatter Lem Nadderud 13.09.05
4,47 Christina Hornnes Nadderud 25.09.05
3,73 Christina Hornnes Nadderud 13.09.05

Diskos 0,6kg 22,86 Malin Pettersen Bislett 25.09.93
Diskos 0,6kg 14,84 Amalie Iuel Lambertseter 29.09.05
Spyd 400g 21,68 Britt Folland Bislett 02.09.86
Spyd 400g 17,67 Amalie Iuel Lambertseter 27.09.05
Liten ball 80g 45,76 Malin Persson Drammen 27.09.97
Liten ball 80g 38,42 Nora Sundby Nadderud 16.08.05

34,35 Stella Wergeland Nadderud 18.06.05
31,52 Ida Øxnevad Nadderud 16.08.05
30,73 Kristine Fausa Aasberg Nadderud 09.10.05
29,54 Amalie Iuel Nadderud 18.06.05
29,43 Anniken Finsnes Nadderud 18.06.05
29,33 Clara Helland Larsen Nadderud 18.06.05
25,58 Silje Norbye Nadderud 18.06.05
24,60 Kristin Skolt Lambertseter 18.05.05
24,49 Ellen Befring Thomassen Nadderud 18.06.05
22,11 Martine Koppang Nadderud 18.06.05
20,27 Kristine Birkeland Nadderud 16.08.05
18,92 Ingrid Lerø Nadderud 16.08.05

Slengball 1kg 22,18 Nina Halle Bislett 10.09.85
22,18 Malin Pettersen Nadderud 20.09.03

Slengball 1kg 20,15 Amalie Iuel Nadderud 25.09.05
18,33 Clara Helland Larsen Nadderud 25.09.05
14,76 Ellen Befring Thomassen Nadderud 25.09.05

J 12
60m 8,2 Anne Mette Tandberg Kongsberg 31.08.80

8,2 Inger-Cecilie Østensen Bislett 21.09.83
8,2 Siri Kristoffersen Bislett 09.05.90

8,41 Siri Kristoffersen Tønsberg 19.05.90
60m automatisk tid 8,83 1,0 Ester Kate Janson Bislett 28.08.05

9,39 -0,3 Abby Brobakken Nadderud 18.06.05
9,48 0,8 Amalie Brobakken Nadderud 16.08.05
9,55 0,0 Johanna Gateman Asker 28.05.05
9,59 0,5 Marie Agerup Kildahl Nadderud 25.09.05
9,64 0,8 Julie Storesund Nadderud 16.08.05
9,71 1,4 Ingeborg Røe Bjørkelangen 05.06.05
9,79 1,4 Maiken Skoie Brustad Bjørkelangen 05.06.05
9,94 -0,8 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 18.06.05



9,94 0,5 Anita Holseth Nadderud 25.09.05
9,98 0,4 Katja Jødal Nadderud 18.06.05

10,63 -0,2 Julie Størmer Nadderud 10.05.05
10,77 -0,2 Emely Hjersing Nadderud 10.05.05

60m medvind 9,20 2,7 Amalie Brobakken Lillehammer 25.06.05
9,32 3,4 Abby Brobakken Lillehammer 25.06.05
9,52 3,5 Johanna Gateman Bjørkelangen 05.06.05

60m manuell tid 8,7 1,2 Ester Kate Janson Lambertseter 11.10.05
9,3 1,9 Abby Brobakken Lambertseter 18.05.05
9,3 1,9 Amalie Brobakken Lambertseter 18.05.05
9,6 1,6 Maiken Skoie Brustad Lambertseter 18.05.05
9,7 1,6 Ingeborg Røe Lambertseter 18.05.05

100m 13.21 Siri Kristoffersen Tønsberg 07.08.00
100m medvind 14,61 2,5 Ester Kate Janson Lambertseter 09.06.05

14,88 2,5 Abby Brobakken Lambertseter 09.06.05
15,05 2,5 Amalie Brobakken Lambertseter 09.06.05

200m 27,9 Inger-Cecilie Østensen Bislett 01.09.83
29,15 1,8 Linn Margrethe Skogseid Nadderud 13.06.04

200m automatisk tid 29,74 1,8 Ester Kate Janson Nadderud 19.06.05
30,21 1,8 Abby Brobakken Nadderud 19.06.05
31,10 -0,9 Amalie Brobakken Lillehammer 23.06.05
31,73 1,6 Ingeborg Røe Nadderud 19.06.05
32,62 1,6 Marie Agerup Kildahl Nadderud 19.06.05
32,95 2,0 Anita Holseth Nadderud 19.06.05
33,19 2,0 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 19.06.05
35,16 1,8 Johanne Kirkerud Nadderud 19.06.05

200m medvind 30,61 2,1 Amalie Brobakken Nadderud 19.06.05
30,85 2,1 Maiken Skoie Brustad Nadderud 19.06.05
31,63 2,1 Johanna Gateman Nadderud 19.06.05

300m manuell tid 50,5 Ester Kate Janson Nadderud 21.04.05
51,2 Maiken Skoie Brustad Nadderud 21.04.05
51,8 Abby Brobakken Nadderud 21.04.05
52,4 Amalie Brobakken Nadderud 21.04.05
52,7 Johanna Gateman Nadderud 21.04.05

600m 1,49,5 Astrid Dolve Bislett 31.05.75
600m 1,49,52 Ingeborg Røe Nadderud 25.09.05

1,51,18 Ester Kate Janson Bislett 26.08.05
1,52,37 Johanna Gateman Bislett 26.08.05
1,52,54 Maiken Skoie Brustad Asker 29.05.05
1,55,41 Abby Brobakken Nadderud 17.06.05
1,57,33 Amalie Brobakken Bislett 26.08.05
1,58,71 Marie Agerup Kildahl Nadderud 25.09.05
2,15,07 Julie Størmer Nadderud 17.06.05

800m 2,28,3 Line Tveter Nadderud 31.05.95
800m 2,36,61 Ingeborg Røe Lillehammer 26.06.05
1500m 5,21,7 Tone Merete Hoel Nadderud 05.10.83
1500m 5,20,4 Ingeborg Røe Sofiemyr 18.08.05

5,32,90 Johanna Gateman Lambertseter 11.10.05



5,34,85 Maiken Skoie Brustad Lambertseter 11.10.05
60m hekk 68cm 10,85 Tine Teigene Dalen Nadderud 21.09.02
60m hekk/68,0cm/7m 11,40 0,8 Johanna Gateman Bjørkelangen 04.06.05

11,60 0,6 Maiken Skoie Brustad Bjørkelangen 04.06.05
12,01 0,8 Ester Kate Janson Bjørkelangen 04.06.05
12,57 0,6 Ingeborg Røe Bjørkelangen 04.06.05

Høyde  1,46 Mia Haave Nadderud 21.09.02
Høyde 1,20 Johanna Gateman Asker 29.05.05

1,10 Julie Storesund Nadderud 10.05.05
1,10 Maiken Skoie Brustad Nadderud 10.05.05
1,10 Emely Hjersing Nadderud 10.05.05
1,10 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 19.06.05
1,05 Julie Storesund Nadderud 19.06.05
1,05 Johanne Kirkerud Nadderud 19.06.05

Høyde u.t 1,15 Benedicte Eskeland Hauger 06.10.70
Høyde u.t 1,05 Ester Kate Janson Kadettangen 19.01.05

0,89 Julie Storesund Kadettangen 16.03.05
0,88 Mari Skjæraasen Kadettangen 15.12.04

Lengde/sone 4,94 Siri Kristoffersen Hønefoss 09.09.90
Lengde sone 1m 4,36 1,2 Ester Kate Janson Nadderud 09.10.05

4,18 -1,3 Maiken Skoie Brustad Asker 29.05.05
3,82 0,0 Amalie Brobakken Nadderud 25.09.05
3,81 -1,1 Ingeborg Røe Asker 29.05.05
3,78 1,2 Johanna Gateman Asker 29.05.05
3,71 0,0 Abby Brobakken Nadderud 25.09.05
3,45 0,4 Julie Storesund Nadderud 17.06.05
3,23 0,4 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 17.06.05
3,11 0,4 Johanne Kirkerud Nadderud 17.06.05

Lengde u.t 2,32 Benedicte Eskeland Hauger 06.10.70
Lengde u.t 2,31 Ester Kate Janson Kadettangen 16.03.05

1,93 Maiken Skoie Brustad Kadettangen 15.12.04
1,83 Julie Storesund Kadettangen 16.03.05
1,58 Mari Skjæraasen Kadettangen 19.01.05
1,48 Line Johansen Kadettangen 19.01.05

Tresteg/sone 7,52 0,0 Ida Nesse Nittedal 05.10.04
Tresteg sone 1m 9,48 -0,3 Ester Kate Janson Nadderud 16.08.05

8,11 0,9 Maiken Skoie Brustad Nadderud 16.08.05
Kule 2kg 11,04 Siri Kristoffersen Sofiemyr 20.09.90
Kule 2kg 8,92 Ester Kate Janson Lambertseter 11.10.05

7,83 Maiken Skoie Brustad Asker 22.08.05
7,32 Ingeborg Røe Bislett 26.08.05
7,37 Anita Holseth Nadderud 25.09.05
6,05 Marie Agerup Kildahl Nadderud 25.09.05
5,88 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 18.06.05
5,86 Johanna Gateman Nadderud 18.06.05
5,77 Johanne Kirkerud Nadderud 18.06.05
5,08 Ine Ringlund Sofiemyr 26.04.05

Diskos 0,6 kg 22,86 Malin Pettersen Lambertseter 21.09.04



Diskos 0,6 kg 15,32 Maiken Skoie Brustad Asker 28.05.05
Slegge 2kg /100 cm 28,27 Malin Pettersen Oppegård 31.10.04
Spyd 400g 24,32 Unn-Christel Østensen 1985
Spyd 400g 18,72 Maiken Skoie Brustad Føyka 30.07.05
Liten ball 150g 51,86 Hege Wang Sørkedalen 20.08.79
Liten ball 150g 46,66 Maiken Skoie Brustad Føyka 30.07.05

33,17 Abby Brobakken Nadderud 16.08.05
30,63 Ingeborg Røe Bjørkelangen 05.06.05
29,60 Ine Ringlund Sofiemyr 26.04.05
28,83 Amalie Brobakken Nadderud 16.08.05
25,43 Ester Kate Janson Nadderud 16.08.05
23,31 Johanna Gateman Bjørkelangen 05.06.05

Liten ball 80g 50,20 Jannicke Silseth Eide Nadderud 14.06.03
Liten ball 80g 43,62 Maiken Skoie Brustad Nadderud 09.10.05

31,38 Katja Jødal Nadderud 18.06.05
30,82 Ingeborg Røe Nadderud 18.06.05
30,44 Amalie Brobakken Lambertseter 18.05.05
28,45 Abby Brobakken Lambertseter 18.05.05
27,32 Ester Kate Janson Nadderud 09.10.05
18,84 Alvilde Krohn-Nydal Nadderud 18.06.05

Slengball 1kg 27,40 Unn-Christel Østensen Bislett 04.09.85
Slengball 1kg 15,12 Amalie Brobakken Nadderud 25.09.05

14,79 Anita Holseth Nadderud 25.09.05
J 13
60m 8,18 Siri Kristoffersen Lillehammer 29.06.91
60m automatisk tid 8,70 0,1 Emilie Førland Nadderud 16.08.05

8,81 0,2 Karin Busch Nadderud 25.09.05
8,92 0,6 Tuva Østby Nadderud 25.09.05
9,14 0,4 Line S. Gilhuus Nadderud 25.09.05
9,27 1,0 Hedda Vinjerui Asker 28.05.05
9,30 0,4 Kaja Helland Nadderud 25.09.05
9,40 0,2 Malin Pettersen Asker 28.05.05
9,41 0,8 Helene Holbæk Nadderud 18.06.05
9,44 -0,7 Maja Strøm Pettersen Nadderud 18.06.05
9,73 0,8 Marte Østensen Nadderud 18.06.05
9,75 0,6 Susanne Helland Bislett 26.08.05
9,80 1,2 Rebecca Jansen Nadderud 18.06.05
9,81 0,4 Sara K. Finsnes Nadderud 25.09.05
9,84 1,7 Ida Nesse Nadderud 18.06.05
9,91 1,2 Susanne Helland Nadderud 18.06.05
9,96 -0,6 Sigri Kløve Nadderud 18.06.05

10,00 1,8 Henriette Bjerkelund Nadderud 18.06.05
60m manuell tid 8,7 0,4 Tuva Østby Lambertseter 11.10.05

8,8 0,4 Karin Busch Lambertseter 11.10.05
9,3 1,7 Malin Pettersen Lambertseter 18.05.05

60m medvind 9,15 2,5 Henriette Ruud Hov Nadderud 18.06.05
9,24 2,7 Hedda Vinjerui Bislett 26.08.05
9,30 2,2 Kaja Helland Nadderud 18.06.05



80m 11,31 -0,1 Catharina Wahl Lambertseter 23.09.04
80m automatisk tid 11,75 0,0 Karin Busch Asker 05.09.05

12,15 -0,9 Line S. Gilhuus Asker 05.09.05
12,74 -0,6 Malin Pettersen Lambertseter 29.09.05

100m 12,92 Siri Kristoffersen Nadderud 23.06.91
100m automatisk tid 14,12 0,2 Emilie Førland Nadderud 16.08.05

14,83 0,2 Karin Busch Nadderud 16.08.05
15,16 0,2 Hedda Vinjerui Nadderud 16.08.05
15,48 0,2 Malin Pettersen Nadderud 16.08.05
15,53 -0,3 Marte Østensen Lillehammer 26.06.05
15,58 -1,3 Tuva Østby Oppegård 24.08.05

200m 27,53 Sara Meling Bergen 14.09.03
200m automatisk tid 28,38 1,2 Emilie Førland Nadderud 19.06.05

29,40 1,8 Karin Busch Nadderud 19.06.05
30,30 1,8 Tuva Østby Nadderud 19.06.05
30,72 1,2 Line S. Gilhuus Nadderud 19.06.05
30,91 1,7 Hedda Vinjerui Nadderud 19.06.05
30,97 1,8 Andrea Lûtken Nadderud 19.06.05
31,21 1,8 Maren Kjærnes Nadderud 19.06.05
31,51 1,8 Kaja Helland Nadderud 19.06.05
31,51 ? Malin Pettersen Lillehammer 23.06.05
31,69 1,8 Marte Østensen Nadderud 19.06.05
31,77 1,9 Camilla Norbye Lillehammer 23.06.05
32,07 1,8 Helene Holbæk Nadderud 19.06.05
32,56 1,8 Thea Kalnæs Nadderud 19.06.05
32,83 1,8 Susanne Helland Nadderud 19.06.05
32,93 1,8 Sigri Kløve Nadderud 19.06.05

200m medvind 31,24 2,4 Rebecca Jansen Nadderud 19.06.05
31,42 2,4 Maja Strøm Pettersen Nadderud 19.06.05

600m 1,41,9 Anita Skorgan Frogner 28.08.71
600m 1,47,93 Line S. Gilhuus Bislett 28.08.05

1,54,08 Emilie Førland Bislett 28.08.05
1,56,31 Malin Pettersen Gøteborg 01.07.05
1,59,45 Hedda Vinjerui Nadderud 25.09.05
2,04,15 Tuva Østby Nadderud 17.06.05
2,06,92 Maja Strøm Pettersen Nadderud 17.06.05
2,07,72 Camilla Norbye Nadderud 17.06.05
2,07,91 Henriette Bjerkelund Nadderud 17.06.05
2,14,15 Karin Busch Nadderud 10.05.05

800m 2,20,70 Line Tveter Stord 16.08.96
800m 2,44,27 Malin Pettersen Lillehammer 26.06.05
1500m 4,56,0 Tone Merete Hoel Bislett 29.08.84
1500m 5,25,31 Line S. Gilhuus Nadderud 11.09.05
60m hekk 68cm 10,38 -0,9 Therese Bache Bjørkelangen 05.06.04
60 hekk/68cm/7m 11,15 -0,6 Malin Pettersen Nadderud 19.06.05

11,28 0,3 Kaja Helland Nadderud 19.06.05
11,52 -1,4 Hedda Vinjerui Nadderud 19.06.05
11,57 -1,4 Karin Busch Nadderud 19.06.05



11,63 1,1 Camilla Norbye Nadderud 19.06.05
11,88 1,1 Maren Kjærnes Nadderud 19.06.05
12,26 -0,6 Line S. Gilhuus Nadderud 19.06.05
13,46 0,3 Susanne Helland Nadderud 19.06.05

60m hekk/ 68,0cm/7,5m 9,80 0,1 Emilie Førland Nadderud 25.09.05
10,21 0,1 Karin Busch Nadderud 25.09.05
10,61 0,5 Malin Pettersen Bjørkelangen 04.06.05
10,79 0,0 Kaja Helland Nadderud 25.09.05
11,04 0,0 Sara K. Finsnes Nadderud 25.09.05
12,06 -0,2 Hedda Vinjerui Nadderud 16.08.05
13,04 1,8 Susanne Helland Bislett 26.08.05
13,47 0,5 Ida Nesse Bjørkelangen 04.06.05

60m hekk 76,2cm 9,5 Inger-Cecilie Østensen Hønefoss 15.09.84
9,77 Nina Halle Larvik 29.08.87

60m hekk 76,2cm 10,98 1,3 Malin Pettersen Gøteborg/SWE 01.07.05
13,11 0,3 Camilla Norbye Lillehammer 24.06.05
13,33 0,3 Ida Nesse Lillehammer 24.06.05

200m hekk 68cm 34,20 -0,2 Therese Bache Lambertseter 23.09.04
200m hekk/ 68,0cm/19m 32,43 0,9 Emilie Førland Nadderud 11.09.05

34,78 0,9 Karin Busch Nadderud 11.09.05
36,65 1,1 Kaja Helland Nadderud 18.06.05
38,76 1,1 Rebecca Jansen Nadderud 18.06.05

200 m hekk (68/19) medvind 37,11 2,1 Malin Pettersen Nadderud 18.06.05
37,96 2,2 Camilla Norbye Nadderud 18.06.05
38,18 2,2 Hedda Vinjerui Nadderud 18.06.05
41,87 2,2 Susanne Helland Nadderud 18.06.05

Høyde 1,57 Mia Haave Lillehammer 29.06.03
Høyde 1,33 Emilie Førland Nadderud 10.05.05

1,33 Karin Busch Lambertseter 29.09.05
1,25 Sara K. Finsnes Nadderud 10.05.05
1,25 Kaja Helland Nadderud 17.06.05
1,25 Ida Nesse Gøteborg/SWE 01.07.05
0,90 Malin Pettersen Lambertseter 18.05.05

Høyde u.t 1,28 Therese Bache Kadettangen 27.10.04
Høyde u.t 1,15 Karin Busch Kadettangen 31.10.05

1,05 Emilie Førland Kadettangen 19.01.05
0,98 Marte Østensen Kadettangen 15.12.04
0,84 Ida Nesse Kadettangen 29.12.04

Lengde/sone 5,35 Siri Kristoffersen Lillehammer 29.06.91
Lengde sone 0,5m 4,54 0,2 Emilie Førland Nadderud 25.09.05

4,50 0,2 Tuva Østby Lambertseter 11.10.05
4,27 0,0 Malin Pettersen Lillehammer 25.06.05
4,27 0,1 Kaja Helland Nadderud 25.09.05
4,13 1,3 Camilla Norbye Bjørkelangen 04.06.05
4,06 -0,1 Line S. Gilhuus Nadderud 25.09.05
4,03 0,9 Hedda Vinjerui Nadderud 18.06.05
4,00 0,0 Maja Strøm Pettersen Asker 29.05.05
3,95 0,4 Sara K. Finsnes Nadderud 25.09.05



3,84 1,9 Karin Busch Oppegård 04.09.05
3,80 -0,1 Marte Østensen Nadderud 25.09.05
3,77 0,5 Ida Nesse Gøteborg/SWE 03.07.05
3,72 -0,5 Helene Holbæk Nadderud 18.06.05
3,40 -1,3 Sigri Kløve Nadderud 18.06.05
3,36 -0,8 Susanne Helland Nadderud 18.06.05
3,30 0,4 Rebecca Jansen Nadderud 18.06.05
3,19 -0,5 Henriette Bjerkelund Nadderud 18.06.05

Lengde medvind 3,99 2,2 Karin Busch Oppegård 04.09.05
Lengde u.t. 2,49 Siri Kristoffersen Lillestrøm 22.11.91
Lengde u.t. 2,11 Malin Pettersen Kadettangen 19.01.05

2,06 Sara K. Finsnes Kadettangen 19.01.05
2,02 Karin Busch Kadettangen 19.10.05
1,94 Emilie Førland Kadettangen 19.01.05
1,75 Ida Nesse Kadettangen 29.12.04
1,73 Anna Brandsar Kadettangen 19.01.05

Tresteg/sone 10,79 Mia Haave Lørenskog 02.10.03
Tresteg sone 0,5m 9,44 0,7 Malin Pettersen Nadderud 11.09.05

9,38 1,2 Emilie Førland Nadderud 11.09.05
8,64 0,6 Camilla Norbye Nadderud 16.08.05
8,60 1,8 Line S. Gilhuus Nadderud 19.06.05
7,97 -1,2 Ida Nesse Nadderud 16.08.05

Kule 2kg 10,67 Jannicke Silseth Eide Ski 18.09.04
Kule 2kg 10,40 Malin Pettersen Furumo 22.08.05

9,69 Camilla Norbye Furumo 22.08.05
9,33 Ida Nesse Oppegård 04.09.05
8,20 Emilie Førland Nadderud 10.09.05
7,93 Line S. Gilhuus Nadderud 18.06.05
7,73 Henriette Bjerkelund Nadderud 18.06.05
7,46 Emilie Førland Nadderud 10.05.05
7,37 Thea Kalnæs Nadderud 18.06.05
7,32 Marte Østensen Nadderud 18.06.05
7,27 Tuva Østby Nadderud 25.09.05
7,18 Sara K. Finsnes Nadderud 10.05.05
6,98 Helene Holbæk Nadderud 18.06.05
6,78 Karin Busch Nadderud 10.05.05
6,59 Hedda Vinjerui Nadderud 25.09.05
6,32 Maja Strøm Pettersen Asker 29.05.05
5,95 Sigri Kløve Nadderud 18.06.05
4,95 Andrea Lûtken Nadderud 10.05.05

Kule 3kg 10,13 Yngvild Murer Bislett 02.10.78
Kule 3kg 7,58 Malin Pettersen Nadderud 09.10.05

7,50 Ida Nesse Ski 10.08.05
Diskos 0,6 kg 29,50 Siri Kristoffersen Sofiemyr 18.08.91
Diskos 0,6 kg 28,69 Malin Pettersen Asker 24.09.05

21,96 Ida Nesse Bjørkelangen 05.06.05
20,57 Camilla Norbye Asker 24.09.05

Diskos 0,75 kg 12,08 Elly Nesse Oppegård 31.10.04



18,15 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05
Diskos 0,75 kg 24,53 Malin Pettersen Oppegård 02.09.05

18,15 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05
Diskos 1kg 21,39 Malin Pettersen Øvre Greverud 23.10.05
Slegge 2kg 29,25 Mia Haave Lillestrøm 04.09.03

32,71 Malin Pettersen Lillehammer 24.06.05
Slegge 2 kg / 100 cm 36,38 Malin Pettersen Lillestrøm 01.09.05

26,60 Ida Nesse Heggedal 08.08.05
24,59 Camilla Norbye Asker 24.09.05

Slegge 3kg 13,35 Elly Nesse Oppegård 24.10.04
18,23 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05

Slegge 3 kg / 110 cm 29,63 Malin Pettersen Øvre Greverud 16.10.05
18,23 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05

Slegge 4kg 13,52 Siri Kristoffersen Lillestrøm 21.09.91
16,01 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05
20,40 Malin Pettersen Øvre Greverud 23.10.05

Slegge 4 kg / 119,5 cm 23,60 Malin Pettersen Øvre Greverud 30.10.05
16,01 Ida Nesse Øvre Greverud 14.05.05

Spyd 400 g 34,63 Mia Haave Nadderud 20.09.03
Spyd 400 g 32,04 Camilla Norbye Bislett 27.08.05

24,57 Ida Nesse Sande 03.08.05
19,24 Malin Pettersen Asker 24.09.05

Liten ball 150 g 52,25 Jannicke Silseth Eide Nadderud 10.10.04
Liten ball 150 g 54,72 Camilla Norbye Nadderud 19.06.05

47,34 Ida Nesse Nadderud 16.08.05
43,29 Karin Busch Ski 25.07.05
37,57 Malin Pettersen Nadderud 09.10.05
33,32 Line S. Gilhuus Nadderud 19.06.05
28,09 Kaja Helland Nadderud 19.06.05
26,28 Sigri Kløve Nadderud 19.06.05
23,96 Helene Holbæk Nadderud 19.06.05
19,91 Maren Kjærnes Nadderud 19.06.05
18,18 Susanne Helland Nadderud 19.06.05

Slengball 1kg 31,80 Mia Haave Asker 28.09.03
Slengball 1kg 26,71 Malin Pettersen Asker 24.09.05

26,66 Ida Nesse Oppegård 04.09.05
19,22 Camilla Norbye Asker 24.09.05
16,59 Karin Busch Oppegård 04.09.05

J 14
60m 7,8 Anne Mette Tandberg Kongsberg 31.08.80

8,15 1,0 Sara Meling Lillehammer 26.06.04
60m automatisk tid 7,96 1,4 Catharina Wahl Nadderud 18.06.05

8,24 1,4 Therese Bache Nadderud 18.06.05
8,59 1,5 Bente Hvistendahl Bjørkelangen 05.06.05
8,81 1,5 Jannicke Silseth Eide Bislett 26.08.05
9,09 -0,8 Alexandra Grønnerød Nadderud 18.06.05
9,16 1,5 Katinka Ranberg Bjørkelangen 05.06.05
9,21 0,0 Karoline Madsen Nadderud 25.09.05



9,28 1,5 Annicken Bruu Drammen 05.05.05
9,74 -0,1 Elly Nesse Furumo 18.09.05
9,75 -0,2 Alette Christensen Nadderud 18.06.05

60m medvind 8,57 3,2 Bente Hvistendahl Bjørkelangen 05.06.05
9,12 2,1 Karoline Madsen Bjørkelangen 05.06.05
9,48 2,5 Alette Christensen Bjørkelangen 05.06.05
9,49 2,1 Elly Nesse Nadderud 20.09.05

60m manuell tid 8,9 1,1 Alexandra Grønnerød Lamberseter 18.05.05
9,1 -0,5 Karoline Madsen Hønefoss 18.05.05

80m 10,6 Anne-Lise Toresen Kadettangen 05.09.48
10,6 Wanja Hauan Elverum 21.06.59

80m automatisk tid 11,91 -0,8 Jannicke Silseth Eide Oppegård 04.09.05
100m 12,4 Inger-Cecilie Østensen Hønefoss 15.09.85

12,93 1,3 Sara Meling Lillehammer 27.06.04
100m automatisk tid 13,19 -0,1 Catharina Wahl Nadderud 19.06.05

13,31 1,1 Therese Bache Lambertseter 09.06.05
14,35 1,1 Jannicke Silseth Eide Lambertseter 09.06.05
15,01 -1,0 Karoline Madsen Lillehammer 26.06.05
15,75 0,0 Elly Nesse Askim 20.08.05

100m medvind 14,0 2,6 Jannicke Silseth Eide Hønefoss 31.08.05
15,17 2,9 Katinka Ranberg Nadderud 16.08.05

200m  26,1 Hanne Jacobsen Bislett 18.09.03
27,35 -0,7 Sara Meling Lillehammer 24.06.04

200m automatisk tid 27,35 1,3 Therese Bache Lillehammer 23.06.05
27,73 kj Catharina Wahl Drammen 20.08.05
29,38 -0,2 Bente Hvistendahl Drammen 05.05.05
31,39 0,3 Annicken Bruu Drammen 05.05.05
30,49 1,9 Karoline Madsen Nadderud 19.06.05
32,39 1,9 Alette Christensen Nadderud 19.06.05

200m medvind 27,43 2,5 Catharina Wahl Nadderud 19.06.05
27,59 2,5 Therese Bache Nadderud 19.06.05
28,16 2,1 Jannicke Silseth Eide Lillehammer 23.06.05
28,84 2,3 Bente Hvistendahl Nadderud 19.06.05
30,56 2,2 Katinka Ranberg Nadderud 19.06.05
31,01 2,9 Annicken Bruu Nadderud 19.06.05

200m manuell tid 28,5 -0,7 Jannicke Silseth Eide Ski 25.07.05
300m 43,3 Marianne Skorgan Bislett 24.08.70

44,30 Marte Holter Asker 06.09.04
300m manuell tid 46,4 Jannicke Silseth Eide Hønefoss 31.08.05

49,0 Bente Hvistendahl Nadderud 21.04.05
51,9 Karoline Madsen Nadderud 21.04.05
52,2 Annicken Bruu Nadderud 21.04.05

600m 1,38,1 Marianne Skorgan Nesodden 23.08.70
600m 1,51,38 Katinka Ranberg Nadderud 25.09.05

1,51,47 Elly Nesse Nadderud 17.06.05
1,53,81 Bente Hvistendahl Nadderud 17.06.05
1,57,55 Jannicke Silseth Eide Nadderud 17.06.05
1,59,07 Therese Bache Nadderud 10.05.05



1,59,25 Annicken Bruu Nadderud 17.06.05
2,07,46 Alette Christensen Nadderud 10.05.05

800m 2,15,2 Lene Hestdal Bislett 20.06.77
800m 2,36,93 Elly Nesse Lillehammer 26.06.05

2,41,18 Katinka Ranberg Bislett 28.08.05
1000m 3,07,30 Tone Merete Hoel Nadderud 11.08.85

3,34,3 Elly Nesse Ski 26.09.05
1500m 4,46,6 Tone Merete Hoel 1985
1500m 5,09,83 Anne Vikre Asker 29.05.05

5,23,87 Elly Nesse Lillehammer 23.06.05
2000m Ikke tidligere registrert
2000m 8,04,80 Elly Nesse Gøteborg/SWE 03.07.05
60m hekk 76,2cm 8,9 Nina Halle 1988

9,25 Nina Halle Larvik 28.08.88
60m hekk/ 76,2cm/ 7,5m 9,86 1,2 Therese Bache Bjørkelangen 04.06.05

10,83 0,5 Bente Hvistendahl Bislett 26.08.05
200m hekk 76,2cm 31,40 0,9 Sara Meling Jessheim 03.06.04

32,26 0,9 Mia Haave Lambertseter 23.09.04
200m hekk/76,2cm/19m 33,39 0,9 Therese Bache Nadderud 11.09.05
1500m hinder 76,2cm Ikke tidligere registrert
1500m hinder/ 76,2cm 6,07,85 Elly Nesse Nadderud 19.06.05
Høyde 1,65 Mia Haave Lillehammer 27.06.04
Høyde 1,48 Jannicke Silseth Eide Drammen 05.05.05

1,45 Karoline Madsen Bjørkelangen 05.06.05
1,36 Therese Bache Nadderud 10.05.05

Høyde u.t 1,26 Mimi Storm-Hansen 1988
Høyde u.t 1,25 Therese Bache Kadettangen 15.12.04

1,05 Alexandra Grønnerød Kadettangen 19.01.05
1,03 Elly Nesse Kadettangen 15.12.04
0,93 Karoline Madsen Kadettangen 15.12.04

Stav 2,10 Stephanie Carr Nadderud 11.06.04
Stav 1,93 Elly Nesse Furumo 18.09.05

1,92 Karoline Madsen Nadderud 10.09.05
Lengde/sone 5,41 Maren Skaset Bislett 01.08.82
Lengde sone 0,5m 5,16 kj Therese Bache Lillehammer 25.06.05

4,74 -0,4 Catharina Wahl Furumo 18.09.05
4,46 1,2 Bente Hvistendahl Bjørkelangen 04.06.05
4,10 ? Karoline Madsen Asker 28.05.05
4,02 -0,1 Alexandra Grønnerød Nadderud 25.09.05
3,90 -0,6 Annicken Bruu Nadderud 18.06.05
3,88 -1,0 Alette Christensen Nadderud 18.06.05
3,75 0,9 Elly Nesse Bjørkelangen 04.06.05

Lengde u.t. 2,59 Mia Haave Kadettangen 27.10.04
Lengde u.t. 2,41 Therese Bache Kadettangen 16.03.05

2,17 Annicken Bruu Kadettangen 15.12.04
2,17 Bente Hvistendahl Kadettangen 19.01.05
1,99 Karoline Madsen Kadettangen 15.12.04
1,96 Alexandra Grønnerød Kadettangen 19.01.05



1,88 Elly Nesse Kadettangen 31.10.05
Tresteg/sone 11,77 Mia Haave Nadderud 05.09.04
Tresteg sone 0,5m 10,09 -0,9 Therese Bache Lambertseter 09.06.05

8,60 -1,7 Karoline Madsen Bjørkelangen 05.06.05
8,11 -1,4 Elly Nesse Bjørkelangen 05.06.05

Kule 3kg 11,27 Anita Skorgan 1972
Kule 3kg 8,87 Therese Bache Lillehammer 24.06.05

8,70 Jannicke Silseth Eide Nadderud 17.06.05
8,14 Alette Christensen Bjørkelangen 05.06.05
7,66 Annicken Bruu Nadderud 17.06.05
7,41 Bente Hvistendahl Nadderud 10.05.05
7,18 Karoline Madsen Porsgrunn 09.05.05
6,61 Katinka Ranberg Bjørkelangen 05.06.05
5,70 Alexandra Grønnerød Nadderud 10.05.05

Diskos 0,75 kg 28,07 Stephanie Carr Nadderud 04.09.04
Diskos 0,75 kg 22,32 Karoline Madsen Hønefoss 31.08.05

21,57 Therese Bache Drammen 05.05.05
19,12 Jannicke Silseth Eide Nadderud 19.06.05
17,52 Elly Nesse Øvre Greverud 12.06.05

Diskos 1 kg 14,64 Elly Nesse Øvre Greverud 12.06.05
Slegge 2 kg / 100 cm 20,26 Elly Nesse Øvre Greverud 14.05.05
Slegge 3 kg  24,97 Stephanie Carr Asker 26.09.04
Slegge 3 kg / 110 cm 18,11 Jannicke Silseth Eide Lillehammer 24.06.05

15,99 Elly Nesse Øvre Greverud 12.06.05
Slegge 4 kg Ikke tidligere registrert
Slegge 4kg 13,16 Elly Nesse Øvre Greverud 12.06.05
Spyd 400 g 38,50 Mia Haave Vâsterås/SWE 01.08.04
Spyd 400 g 35,79 Jannicke Silseth Eide Lambertseter 09.06.05

26,54 Karoline Madsen Nadderud 25.09.05
26,06 Therese Bache Asker 29.05.05
25,49 Alette Christensen Nadderud 25.09.05
16,82 Elly Nesse Lillehammer 25.06.05

Liten ball 150 57,24 Kristin Damsgaard Kadettangen 11.05.77
Liten ball 150 57,47 Jannicke Silseth Eide Nadderud 18.06.05

44,85 Alette Christensen Nadderud 18.06.05
43,74 Therese Bache Nadderud 16.08.05
42,16 Katinka Ranberg Nadderud 18.06.05
41,15 Annicken Bruu Nadderud 18.06.05
38,66 Bente Hvistendahl Nadderud 16.08.05
37,99 Karoline Madsen Nadderud 18.06.05
30,20 Elly Nesse Nadderud 18.06.05

Slengball 1kg 41,20 Wanja Hauan Furuset 15.06.59
Slengball 1kg 24,75 Elly Nesse Oppegård 04.09.05
J 15
60m 7,9 Inger-Cecilie Østensen Bislett 06.06.86

8,39 Lise Svarva Bislett 26.09.95
60m automatisk tid 8,00 0,7 Mia Haave Nadderud 20.09.05

8,14 1,3 Sara Meling Nadderud 20.09.05



8,23 1,8 Tine Teigene Dalen Nadderud 20.09.05
8,43 0,1 Marte Holter Nadderud 16.08.05
8,72 1,3 Marte H. Festøy Nadderud 20.09.05
8,86 0,1 Inger Johanne W. Carlsson Nadderud 16.08.05
9,28 0,7 Kathrine Ihle Arnesen Asker 28.05.05

60m medvind 7,96 2,4 Mia Haave Nadderud 20.09.05
8,10 2,4 Sara Meling Nadderud 20.09.05
8,13 2,4 Tine Teigene Dalen Nadderud 20.09.05
8,42 2,4 Marte Holter Nadderud 20.09.05
8,58 2,4 Marte H. Festøy Nadderud 20.09.05
8,78 2,1 Inger Johanne W. Carlsson Nadderud 20.09.05

100m 12,79 Inger-Cecilie Østensen Stovner 22.06.86
100m automatisk tid 12,78 0,7 Sara Meling Lillehammer 26.06.05

12,94 -0,6 Tine Teigene Dalen Lillehammer 26.06.05
12,97 0,9 Mia Haave Nadderud 19.06.05
13,10 1,5 Marte Holter Bjørkelangen 05.06.05
14,08 0,5 Marte H. Festøy Drammen 05.05.05
14,44 -0,4 Inger Johanne W. Carlsson Nadderud 19.06.05

100m medvind 13,98 2,9 Marte H. Festøy Nadderud 16.08.05
14,15 2,3 Inger Johanne W. Carlsson Bislett 27.08.05

200m 26,1 Inger-Cecilie Østensen Lambertseter 07.09.86
26,49 Inger-Cecilie Østensen Larvik 31.08.86

200m 26,55 -1,0 Tine Teigene Dalen Furumo 18.09.05
26,92 1,9 Sara Meling Nadderud 18.06.05
27,57 -2,1 Marte Holter Lillehammer 24.06.05
27,96 1,9 Marte H. Festøy Nadderud 18.06.05
29,42 1,9 Inger Johanne W. Carlsson Nadderud 18.06.05
30,29 1,9 Kathrine Ihle Arnesen Nadderud 18.06.05

200 medvind 26,81 2,7 Mia Haave Drammen 23.07.05
26,83 2,7 Sara Meling Moss 03.09.05
26,93 2,1 Marte Holter Nadderud 18.06.05

300m 41,5 Wenche Schikora Bislett 06.10.80
42,18 Lise Svarva Bislett 26.09.95

300m automatisk tid 43,32 Marte Holter Asker 18.05.05
44,36 Mia Haave Asker 18.05.05

300m manuell tid 44,3 Mia Haave Nadderud 21.04.05
47,3 Marte H. Festøy Nadderud 21.04.05

400m 57,8 Wenche Schikora Bislett 26.08.80
58,43 Wenche Schikora Bislett 19.08.80

400m automatisk tid 59,28 Marte Holter Lillehammer 25.06.05
60,11 Tine Teigene Dalen Lillehammer 25.06.05
64,53 Marte H. Festøy Nadderud 19.06.05
71,76 Kathrine Ihle Arnesen Drammen 20.08.05

600m 1,35,3 Marianne Skorgan Sandejord 12.09.71
600m 1,55,6 Marte H. Festøy Nadderud 21.04.05
800m 2,12,1 Marianne Skorgan Bislett 03.08.71
800m 2,20,75 Marte Holter Lillehammer 26.06.05

2,35,78 Ingerlise Wingaard Jensen Nadderud 20.09.05



2,40,15 Mia Haave Drammen 24.07.05
2,52,39 Marte H. Festøy Nadderud 10.05.05
2,52,94 Ida Tiltnes Nadderud 20.09.05
2,53,15 Ingrid Berge Nadderud 20.09.05
2,56,16 Kathrine Ihle Arnesen Nadderud 10.05.05

80m hekk 76,2cm 11,9 Maren Skaset 1983
12,29 Tone Reistad Lillehammer 25.06.88

80m hekk/76,2cm/8m 11,92 1,4 Sara Meling Bjørkelangen 04.06.05
11,94 1,4 Mia Haave Bjørkelangen 04.06.05
12,33 0,9 Tine Teigene Dalen Furumo 18.09.05
13,14 -1,6 Marte Holter Lambertseter 29.09.05
13,47 -1,4 Inger Johanne W. Carlsson Nadderud 18.06.05

200m hekk 76,2cm 30,5 Tone Reistad Lambertseter 04.09.88
32.06 Charlotte Løvstad Bislett 27.09.95

200m hekk/76,2cm/ 30,27 0,4 Tine Teigene Dalen Lambertseter 27.09.05
200 m hekk manuell 34,16 0,4 Marte Holter Lambertseter 27.09.05
300m hekk 76,2cm 46,08 Lise Svarva Sandejord 08.07.95
300m hekk/76,2cm/35m 45,05 Tine Teigene Dalen Nadderud 17.06.05

46,19 Marte Holter Moss 03.09.05
51,34 Marte Hergot Festøy Nadderud 17.06.05
51,54 Inger Johanne W. Carlsson Moss 03.09.05

Høyde 1,65 Wenche Schikora Bislett 01.09.80
1,66 Mia Haave Lillehammer 25.06.05
1,67 Mia Haave Drammen 23.07.05
1,69 Mia Haave Haugesund 05.08.05
1,70 Mia Haave Furumo 18.09.05

Høyde 1,76 Mia Haave Nadderud 20.09.05
1,50 Stephanie Carr Trasop 12.09.05

Høyde u.t 1,25 Kamilla Brandt Høvik 1986
1,25 Anette Robsahm Ås 17.03.90

Høyde u.t 1,35 Mia Haave Kadettangen 19.01.05
1,23 Tine Teigene Dalen Kadettangen 19.10.05
1,10 Inger Johanne W. Carlsson Kadettangen 19.01.05
1,10 Marte Holter Kadettangen 19.10.05
0,99 Marte Hergot Festøy Kadettangen 16.03.05

Lengde/planke 5,55 Benedicte Eskeland Drammen 03.08.73
Lengde 5,53 0,8 Mia Haave Moss 03.09.05

4,53 1,6 Sara Meling Lillehammer 25.06.05
4,35 2,0 Tine Teigene Dalen Drammen 05.05.05
3,95 ? Inger Johanne W. Carlsson Asker 28.05.05
3,75 -0,4 Marte H. Festøy Drammen 05.05.05

Lengde u.t. 2,56 Grete Sandane Hakadal 21.03.63
Lengde u.t. 2,71 Mia Haave Nittedal 13.03.05

2,37 Tine Teigene Dalen Kadettangen 16.03.05
2,22 Sara Meling Kadettangen 31.10.05
2,16 Marte Holter Kadettangen 19.10.05
2,09 Inger Johanne W. Carlsson Kadettangen 19.10.05
1,95 Marte Hergot Festøy Kadettangen 16.03.05



Tresteg/planke Ikke tidligere registrert
12,46 1,3 Mia Haave Nadderud 18.06.05

Tresteg 12,95 1,1 Mia Haave Kristiansand 27.08.05
10,48 -0,2 Tine Teigene Dalen Nadderud 18.06.05

Kule 3kg 11,62 Lene Marie Pedersen Hakadal 19.09.87
Kule 3kg 10,73 Mia Haave Drammen 23.07.05

9,33 Stephanie Carr Trasop 19.09.05
8,15 Marte Holter Nadderud 19.06.05
7,45 Kathrine Ihle Arnesen Nadderud 10.05.05
6,93 Inger Johanne W. Carlsson Bjørkelangen 04.06.05
6,83 Marte Hergot Festøy Nadderud 10.05.05

Diskos 0,75 kg 22,42 Malin Persson Nadderud 17.06.01
Diskos 0,75 kg 16,38 Marte H. Festøy Drammen 05.05.05
Spyd 400 g 29,41 Caroline Nicolaisen Ski 07.10.04
Spyd 400 g 37,42 Mia Haave Nadderud 18.06.05

26,28 Marte H. Festøy Askim 21.05.05
11,82 Kathrine Ihle Arnesen Nadderud 18.06.05

Liten ball 150g 57,59 Marte H. Festøy Nadderud 20.09.05
J 16
100m 12,3 Bente Jacobsen Bislett 23.09.74

12,72 Lene Marie Pedersen Bislett 01.06.88
100m automatisk tid 13,81 1,0 Katrine Harsem Bjørkelangen 05.06.05
100m medvind 13,68 2,1 Katrine Harsem Bjørkelangen 04.06.05
200m 25,8 Siri Legernes Bislett 22.06.73

26,42 Wenche Schikora Bislett 22.06.81
26,42 Cathrine Berg Bislett 15.07.82

200m automatisk tid 29,27 1,5 Katrine Harsem Bjørkelangen 05.06.05
200m manuell tid 29,7 1,1 Mari Hauge Lambertseter 11.10.05
400m 57,13 Wenche Schikora Bislett 16.07.81
400m 67,30 Mari Hauge Nadderud 19.06.05
800m 2,13,9 Aud Sugar Bislett 17.08.74
800m 2,33,11 Mari Hauge Nadderud 16.08.05

2,33,84 Katrine Harsem Bjørkelangen 04.06.05
300m hekk 76,2cm 46,32 Tone Reistad Sofiemyr 10.06.89
300m hekk/76,2cm/35m 54,78 Mari Hauge Drammen 20.08.05
Lengde/planke 5,61 Lene Marie Pedersen Nadderud 19.08.88
Lengde 4,45 1,2 Katrine Harsem Bjørkelangen 04.06.05
J 17
60m 7,9 Unni Sæther 1949

7,9 Agnes Alkeberg Bislett 19.09.65
7,9 Inger Blikra 1978
7,9 Lene Marie Pedersen Gommereud 28.09.89

60m 8,02 -0,4 Christine Lia Asker 28.05.05
60m medvind 7,98 2,5 Christine Lia Lillehammer 07.06.05
100m 12,2 Bente Jacobsen Sokna 21.06.75

12,61 Anette Robsahm Lillehammer 17.07.87
100m 12,70 1,8 Christine Lia Lillehammer 07.06.05
200m 25,7 Tonje Berglund Bislett 10.09.85



25,7 Inger-Cecilie Østensen Nesbyen 29.05.88
25,98 Inger Brandt Nadderud 10.08.85

200m 26,44 1,5 Christine Lia Lillehammer 07.06.05
100m hekk 76,2cm 14,84 Inger Brandt Raufoss 07.09.85
100m hekk/ 76,2cm/ 8m 13,99 1,3 Christine Lia Bjørkelangen 04.06.05
100m hekk 84cm 15,29 Inger Brandt Steinkjer 27.06.68
100m hekk/ 84cm/ 8,5m 15,01 -2,1 Christine Lia Kristiansand 27.08.05
J 18
60m 7,8 Kjersti Jahr Kadettangen 28.09.64
60m 7,86 0,4 Christina Vucicevic Asker 28.05.05
100m 12,4 Inger-Cecilie Østensen Bislett 05.09.89

12,79 Inger-Cecilie Østensen Stovner 30.06.89
100m 12,47 1,8 Christina Vucicevic Lillehammer 07.06.05
200m 25,5 Cathrine Berg Nesbyen 15.09.84

25,75 Inger Brandt Grimstad 13.06.86
200m 25,20 1,5 Christina Vucicevic Lillehammer 07.06.05
100m hekk 84cm 14,74 Berit Marstein Byrkjelo 15.07.83
100m hekk/ 84cm/ 8,5m 13,86 -0,5 Christina Vucicevic Florø 04.06.05

13,64 0,0 Christina Vucicevic Zagreb 11.07.05
100m hekk 84cm 13,56 -1,5 Christina Vucicevic Kaunas,LIT 23.07.05
J 19
400m  55,4 Mona Hansen Fana 09.09.78

55,86 Cathrine Berg Ylivieska/FIN 10.08.85
400m 57,73 Ida Landgraff Tønsberg 21.05.05
800m 2,06,4 Heidi Vien Bislett 26.09.74
800m 2,11,04 Ida Landgraff Mannheim 19.06.05

2,37,4 Maren Mundal Nadderud 13.09.05
3000m 9,45,6 Heidi Vien Bislett 06.10.74
3000m 10,05,16 Ingunn Weltzien Moss 02.09.05
Høyde u.t 0,95 Ida Landgraff Kadettangen 31.10.05
Lengde u.t. 2,16 Ida Landgraff Kadettangen 31.10.05
Kule 4kg 6,91 Ida Landgraff Nadderud 09.10.05
Ti på topp  
100m (13,30) 12,34 -0,8 Lissie Mo (KS) Lambertseter 12.07.05

12,47 1,8 Christina Vucicevic ( J 18) Lillehammer 07.06.05
12,63 1,3 Ingrid Folland (KS) Nadderud 19.06.05
12,70 1,8 Christine Lia (J 17) Lillehammer 07.06.05
12,78 0,7 Sara Meling ( J 15)  Lillehammer 26.06.05
12,94 -0,6 Tine Teigene Dalen (J 15) Lillehammer 26.06.05
12,97 0,9 Mia Haave (J 15) Nadderud 19.06.05
13,10 1,5 Marte Holter (J 15) Bjørkelangen 05.06.05
13,19 -0,1 Catharina Wahl (J14) Nadderud 19.06.05
13,31 1,1 Therese Bache (J14) Lambertseter 09.06.05

200m (28,00) 25,20 1,5 Christina Vucicevic ( J 18) Lillehammer 07.06.05
25,38 -1,9 Lissie Mo(KS) New Orleans 13.04.05
26,44 1,5 Christine Lia (J 17) Lillehammer 07.06.05
26,55 -1,0 Tine Teigene Dalen (J 15) Furumo 18.09.05
26,92 1,9 Sara Meling (J 15) Nadderud 18.06.05
27,35 1,3 Therese Bache (J 14) Lillehammer 23.06.05
27,57 -2,1 Marte Holter (J 15)  Lillehammer 24.06.05



27,73
God

kj Catharina Wahl (J14) Drammen 20.08.05
27,96 1,9 Marte H. Festøy (J 15) Nadderud 18.06.05

400m (72,00) 57,73 Ida Landgraff (J 19) Tønsberg 21.05.05
59,28 Marte Holter ( J 15)  Lillehammer 25.06.05
60,11 Tine Teigene Dalen (J 15)  Lillehammer 25.06.05
60,74 Line Tveter (KJ) Bislett 28.08.05
63,30 Cecilie Gjersum (KJ) Drammen 05.05.05
64,53 Marte H. Festøy (J 15) Nadderud 19.06.05
67,30 Mari Hauge (J 16) Nadderud 19.06.05
71,76 Kathrine Ihle Arnesen (J 15) Drammen 20.08.05

800m (2,37) 2,10,59 Line Tveter (KJ) Gøteborg 03.07.05
2,11,04 Ida Landgraff (J 19) Mannheim 19.06.05
2,20,75 Marte Holter (J 15) Lillehammer 26.06.05
2,21,56 Lene Axelsen (KS) Bislett 26.07.05
2,26,67 Cecilie Gjersum (KJ) Lambertseter 26.05.05
2,33,11 Mari Hauge (J 16) Nadderud 16.08.05
2,33,84 Katrine Harsem (J 16) Bjørkelangen 04.06.05
2,35,78 Ingerlise Wingaard Jensen (J15) Nadderud 20.09.05
2,36,61 Ingeborg Røe (J12) Lillehammer 26.06.05
2,36,93 Elly Nesse (J 14) Lillehammer 26.06.05
2,37,4 Maren Mundal (J 19) Nadderud 13.09.05

1500m (5,35) 4,26,38 Line Tveter (KJ) Norrtälje 11.07.05
4,45,85 Tone Hjalmarsen (KJ) Haugesund 07.08.05
4,59,97 Lene Axelsen (KS) Lambertseter 12.07.05
5,09,83 Anne Vikre (J 14) Asker 29.05.05
5,09,90 Cecilie Gjersum (KJ) Haugesund 07.08.05
5,20,4 Ingeborg Røe (J12) Sofiemyr 18.08.05

5,23,87 Elly Nesse (J 14)  Lillehammer 23.06.05
5,25,31 Line S. Gilhuus (J 13) Nadderud 11.09.05
5,32,90 Johanna Gateman (J 12) Lambertseter 11.10.05
5,34,85 Maiken Skoie Brustad (J 12) Lambertseter 11.10.05

3000m (13,00) 9,56,40 Tone Hjalmarsen (KJ) Haugesund 05.08.05
10,05,16 Ingunn Weltzien (19) Moss 02.09.05
10,24,98 Lotta Legernes (KV) Nadderud 17.06.05

5000m (25,00) 17,12,72 Tone Hjalmarsen (KJ) Bergen 21.08.05
100m hekk/ 84cm/ 8,5m 13,56 -1,5 Christina Vucicevic ( J 18) Kaunas,LIT 11.07.05

15,01 -2,1 Christine Lia (J 17) Kristiansand 27.08.05
400m hk 65,45 Line Tveter (KJ) Bislett 28.08.05
Lengde (4,45) 6,08 0,0 Lissie Mo(KS) Baton Rouge 25.03.05

5,53 0,8 Mia Haave (J 15) Moss 03.09.05

5,16
God

kj Therese Bache (J 14) Lillehammer 25.06.05
5,16 1,2 Ingrid Folland (KS) Bislett 27.08.05
4,74 -0,4 Catharina Wahl (J14) Furumo 18.09.05
4,54 0,2 Emilie Førland (J 13) Nadderud 25.09.05
4,53 1,6 Sara Meling (J 15) Lillehammer 25.06.05
4,50 0,2 Tuva Østby ( J 13) Lambertseter 11.10.05
4,46 1,2 Bente Hvistendahl (J 14) Bjørkelangen 04.06.05
4,45 1,2 Katrine Harsem (J 16) Bjørkelangen 04.06.05

Høyde (1,33) 1,76 Mia Haave ( J 15) Nadderud 20.09.05
1,50 Stephanie Carr (J 15) Trasop 12.09.05
1,48 Jannicke Silseth Eide (J14) Drammen 05.05.05
1,45 Karoline Madsen (J 14) Bjørkelangen 05.06.05
1,36 Therese Bache (J 14) Nadderud 10.05.05
1,33 Emilie Førland ( J 13) Nadderud 10.05.05



1,33 Karin Busch ( J 13)   Lambertseter 29.09.05
Tresteg (8,60) 12,95 1,1 Mia Haave ( J 15) Kristiansand 27.08.05

11,52 0,0 Lissie Mo(KS) Houston, USA 13.05.05
10,48 -0,2 Tine Teigene Dalen (J 15) Nadderud 18.06.05
10,09 -0,9 Therese Bache ( J 14) Lambertseter 09.06.05
9,48 -0,3 Ester Kate Janson (J12) Nadderud 16.08.05
9,44 0,7 Malin Pettersen (J 13) Nadderud 11.09.05
9,38 1,2 Emilie Førland (J 13) Nadderud 11.09.05
8,79 -0,1 Amalie Iuel ( J 11) Nadderud 16.08.05
8,64 0,6 Camilla Norbye (J 13) Nadderud 16.08.05
8,60 -1,7 Karoline Madsen (J 14) Bjørkelangen 05.06.05
8,60 1,8 Line S. Gilhuus (J 13) Nadderud 19.06.05

Stav (1,50) 1,93 Elly Nesse (J 14)  Furumo 18.09.05
1,92 Karoline Madsen ( J 14) Nadderud 10.09.05
1,60 Amalie Iuel ( J 11) Nadderud 17.06.05

Lengde u.t (2,16) 2,71 Mia Haave  (J 15) Nittedal 13.03.05
2,59 Kamilla Brandt (KS) Kadettangen 15.12.04
2,41 Therese Bakke (J14) Kadettangen 16.03.05
2,37 Tine Teigene Dalen (J15) Kadettangen 16.03.05
2,31 Ester Kate Janson (J12) Kadettangen 16.03.05
2,22 Sara Meling ( J 15)  Kadettangen 31.10.05
2,17 Annicken Bruu ( J 14) Kadettangen 15.12.04
2,17 Bente Hvistendahl (J 14) Kadettangen 19.01.05
2,16 Marte Holter ( J 15)  Kadettangen 19.10.05
2,16 Ida Landgraff (J 19) Kadettangen 31.10.05

Høyde u.t ( 1.05) 1,35 Mia Haave (J 15) Kadettangen 19.01.05
1,25 Therese Bache (J 14) Kadettangen 15.12.04
1,23 Tine Teigene Dalen ( J 15) Kadettangen 19.10.05
1,15 Karin Busch ( J 13)   Kadettangen 31.10.05
1,10 Inger Johanne W. Carlsson (J 15) Kadettangen 19.01.05
1,10 Marte Holter (J 15) Kadettangen 19.10.05
1,07 Amalie Iuel ( J 11) Kadettangen 29.12.04
1,07 Ida Kronborg Øxnevad (J 11) Kadettangen 19.10.05
1,05 Ester Kate Janson (J12) Kadettangen 19.01.05
1,05 Emilie Førland (J 13) Kadettangen 19.01.05
1,05 Alexandra Grønnerød (J 14) Kadettangen 19.01.05
1,05 Bente Festøy (KV) Kadettangen 19.01.05

Spyd 600 g 33,94 Grethe Norbye (KV) Føyka 30.07.05
Kule 4kg 10,51 Grethe Norbye (KV) Nadderud 17.06.05

8,26 Bodil Bache (KV) Nadderud 09.10.05
8,05 Margot Haave (KV) Nadderud 10.05.05
7,91 Elin Nicolaisen (KV) Nadderud 09.10.05
7,88 Kristin Ihle Arnesen (KV) Nadderud 09.10.05
7,60 Tinna Iuel (KV) Nadderud 09.10.05
6,91 Ida Landgraff (J 19) Nadderud 09.10.05
6,54 Line Tveter (KJ) Nadderud 09.10.05
5,37 Helen Karlberg (KV) Nadderud 09.10.05

Slegge 4kg 23,60 Malin Pettersen ( J 13)  Øvre Greverud 30.10.05
16,01 Ida Nesse (J 13) Øvre Greverud 14.05.05
13,16 Elly Nesse (J 14) Øvre Greverud 12.06.05

Diskos 1 kg 21,39 Malin Pettersen ( J 13) Øvre Greverud 23.10.05
 14,64 Elly Nesse (J 14) Øvre Greverud 12.06.05
Andre resultater for voksne  
100m 16,62 -1,0 Margot Haave (KV) Nadderud 10.05.05
Lengde u.t. 2,09 Margot Haave (KV) Kadettangen 29.12.04



Høyde u.t 1,00 Tone Finstad (KV) Kadettangen 19.01.05
SRM (3258m)

12,05 Ingunn Weltzien ( J 19) Sognsvann 21.09.05
12,25 Ingerlise Wingaard Jensen (J15) Sognsvann 21.09.05
13,43 Ingeborg Røe (J12) Sognsvann 06.04.05
14,03 Elly Nesse (J 14) Sognsvann 29.06.05
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