
IDRETTSLIG GJENNOMFØRING AV TINE‐STAFETTEN  
 

• 15 minutter før start for de forskjellige heatene samles utøverne på følgende 
steder:  
 
Ved sekretariatet,Hovedtribunen (overbygd):  
De som skal løpe 1, 3, 5 og 7 etappe.  
 
Ved kiosken på motsatt side av Hovedtribunen:  
De som skal løpe 2, 4, 6 og 8 etappe.  
 
Utøverne vil så bli ført inn til plasser på tribunen. Det vil være en stolrad for 1. 
etappe, en for 2. etappe osv.  
 
• All trafikk mellom vekslingssted og tribune skal foregå utenfor stadion. Gå 
langs gjerdet – utenfor banen, eller gjennom tunnelen etter mål.  
 
• Etter endt løping kan løperne følge stafetten fra anvist plass like etter mål, og 
så etter avsluttet stafett gå samlet opp på tribunen – gjennom tunnelen – for å 
hente Tineprodukter.  
 
• Merk at det inne på banen kun skal være funksjonærer og de som skal løpe i 
heatet. Alle andre – inkl. heiagjengene skal oppholde seg på tribunen. 
 


