Sesongplan Tyrving 2004

junior


	Januar
	Februar
	Mars
	April
	Mai
	Juni

	
	
	
	
	
	

	1    
	1
	1 Samling Spania
	1 (Samling Polen)
	1 Lørdagskjappen kort NC1
	1

	2    
	2
	2 Samling Spania
	2 (Samling Polen)
	2 Smaaleneløpet klas. NC2
	2

	3    
	3
	3 Samling Spania
	3 (Samling Polen)
	3
	3

	4    
	4
	4 Samling Spania
	4 (Samling Polen)
	4
	4

	5    
	5
	5 Samling Spania
	5 (Samling Polen)
	5 
	5

	6    
	6
	6 Samling Spania
	6 (Samling Polen)
	6 
	6

	7 (Samling Polen)
	7
	7 Samling Spania
	7 (Samling Polen)
	7 
	7

	8 (Samling Polen)
	8
	8 Samling Spania
	8 (Samling Polen)
	8 
	8

	9 (Samling Polen)
	9
	9 Samling Spania
	9 (Samling Polen)
	9 
	9

	10 (Samling Polen)
	10
	10 Samling Spania
	10 (Samling Polen)
	10
	10

	11 (Samling Polen)
	11  
	11 Samling Spania
	11 (Samling Polen)
	11
	11 EM-/JrVM-test Danmark

	12 (Samling Polen)
	12 
	12 Samling Spania
	12 (Samling Polen)
	12
	12 EM-/JrVM-test Danmark

	13 (Samling Polen)
	13  
	13 Samling Spania
	13 (Samling Polen)
	13
	13 EM-/JrVM-test Danmark

	14 (Samling Polen)
	14
	14 Samling Spania
	14 (Samling Polen)
	14 
	14

	15
	15 
	15 
	15 (Samling Polen)
	15 AOOK trening Hønefoss
	15

	16 Skisamling Nordseter
	16
	16 
	16 (Samling Polen)
	16 
	16

	17 Skisamling Nordseter
	17
	17 
	17 Vårstafetten
	17
	17

	18 Skisamling Nordseter
	18 
	18 
	18 Solrenningen
	18
	18 avreise Jukola

	19
	19 
	19 
	19
	19
	19 Jukola

	20
	20 
	20 Samling Danmark
	20
	20 KM kort Lillomarka
	20 Jukola

	21
	21 
	21 Samling Danmark
	21
	21
	21

	22 Samling Kr.sand
	22 
	22 Samling Danmark
	22
	22 15stafetten
	22

	23 Samling Kr.sand
	23
	23 Samling Danmark
	23 avreise TIOmila
	23
	23

	24 Samling Kr.sand
	24
	24 Samling Danmark
	24 TIOmila
	24
	24 

	25 Samling Kr.sand
	25 
	25 Samling Danmark
	25 TIOmila
	25
	25 Norsk O-festival kort NC5

	26
	26 
	26 SpringCup
	26
	26
	26 Norsk O-festival stafett

	27
	27 
	27 SpringCup
	27
	27
	27 Norsk O-festival klas. NC6

	28
	28 Samling Spania
	28 SpringCup
	28
	28
	28 NOF Juniorsamling Arendal

	29
	29 Samling Spania
	29 (Samling Polen)
	29 
	29 Elgsprinten NC3
	29 NOF Juniorsamling Arendal

	30
	
	30 (Samling Polen)
	30 
	30 
	30 NOF Juniorsamling Arendal

	31
	
	31 (Samling Polen)
	
	31 Løvspretten klassisk NC4
	


	Juli
	August
	September
	Oktober
	November
	Desember

	
	
	
	
	
	

	1 NOF Juniorsamling Arendal
	1 NMsaml. (krets v/Tyrving)
	1
	1 JuniorVM samling Sveits
	1  
	1

	2 NOF Juniorsamling Arendal
	2 NMsaml. (krets v/Tyrving)
	2 
	2 JuniorVM samling Sveits
	2  
	2

	3 
	3 NM samling Kongsvinger
	3 
	3 JuniorVM samling Sveits
	3  
	3

	4 JuniorVM Gdansk, Polen
	4 NM samling Kongsvinger
	4 
	4 JuniorVM samling Sveits
	4  
	4

	5 JuniorVM Gdansk, Polen
	5
	5 
	5 JuniorVM samling Sveits
	5  
	5

	6 JuniorVM Gdansk, Polen
	6
	6
	6 JuniorVM samling Sveits
	6  
	6

	7 JuniorVM Gdansk, Polen
	7 
	7
	7 JuniorVM samling Sveits
	7  
	7

	8 JuniorVM Gdansk, Polen
	8 
	8
	8 25manna / JrVM samling
	8  
	8

	9 JuniorVM Gdansk, Polen
	9
	9
	9 25manna / JrVM samling
	9  
	9

	10 JuniorVM Gdansk, Polen
	10
	10
	10 25manna / JrVM samling
	10 
	10

	11 JuniorVM Gdansk, Polen
	11
	11 
	11 Junior VM samling Sveits
	11 
	11

	12 
	12
	12 
	12
	12 
	12

	13 
	13
	13 
	13
	13 
	13

	14 
	14 KM-helg
	14 
	14
	14 
	14

	15 
	15 KM-helg
	15 
	15 Euromeeting Ungarn
	15 
	15

	16 
	16
	16 WOC tour Västerås
	16 Euromeeting Ungarn
	16 
	16

	17 
	17
	17 WOC tour Västerås
	17 Euromeeting Ungarn
	17
	17

	18
	18
	18 WOC tour Västerås
	18 
	18
	18

	19 5-dagars Göteborg
	19 
	19 WOC tour Västerås
	19 
	19
	19

	20 5-dagars Göteborg
	20 NM klassisk NC7
	20
	20 
	20 
	20

	21 5-dagars Göteborg
	21 NM kort NC8
	21
	21 
	21 
	21

	22 5-dagars Göteborg
	22 NM stafett
	22
	22 
	22
	22

	23 5-dagars Göteborg
	23
	23
	23 Blodslitet NC12
	23
	23

	24
	24
	24 NM sprint kval
	24 
	24
	24

	25 
	25
	25 NM spr + natt NC10+11
	25
	25
	25

	26 
	26
	26 
	26
	26
	26

	27 
	27
	27
	27
	27
	27

	28 
	28 Sprint Oppdal NC9
	28 
	28
	28
	28

	29 NM samling Kongsvinger
	29 NM junior stafett Oppdal
	29 
	29
	29
	29

	30 NMsaml. (krets v/Tyrving)
	30
	30 
	30 
	30
	30

	31 NMsaml. (krets v/Tyrving)
	31
	
	31 
	
	31


