RESULTATER LAGSERIESTEVNET PA NADDERUD 18.05.04

G-10

1 162
142
163

2

3

4 115
5 164
6

146

G-10
1

142

G-10

1 163
1,3
3,65

2 142
3,4
3,20

3 164
4.9
3,16

4 146
1,2
3,14

5 115
1,7
2,94

1 115
11,94

2 164
10,77

165
177

89

1

2

3

4 133
5 167
6 88
7 99
G1 1 1 165
88
167
177
133

a 0N

G-11

1 177
2,6
3,60

2 133
3,5

3,44

60 m

Henrik Sgrvoll
Oliver Andersson
Henrik Lunde
Marius Ihle Arnesen
Kristian Haga

Sean McCall Dahle

600 m
Oliver Andersson
Lengde
Henrik Lunde
3,5 2,7 0,7
3,88 3,79 3,28
Oliver Andersson
3,7 4,0 0,5
3,46 3,26 3,25
Kristian Haga
1,2 0,5 1,0
3,11 3,18 3,07
Sean McCall Dahle
1,5 1,1 0,9
3,08 2,97 3,16
Marius Ihle Arnesen
5,6 5,7 0,7
2,70 3,1 3,1
Spyd
Marius Ihle Arnesen
13,91
Kristian Haga
10,79
60 m

Dag Frode Trollebg
Jorgen Sveinsson

Eivind Lenschow
Henrik Brodtkorb
Gaute Wiig Nordby
Eivind Drablgs

Henrik Legernes

600 m
Dag Frode Trollebg

Eivind Drablgs
Gaute Wiig Nordby
Jorgen Sveinsson

Henrik Brodtkorb

Lengde
Jorgen Sveinsson
23 1.1 3,1
3,75 3,30 3,84
Henrik Brodtkorb
4,9 41 2,8
3,61 3,75 3,72

Vind: 3,4
IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett

Asker Skiklubb Friidrett

9,42
9,77
9,87
10,01
10,14
10,20

2,13,09

(Satssone 100cm)

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

(400gr.)
IL Tyrving

IL Tyrving

Vind: 6,3
Ready
Ready

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
Ready

IL Tyrving

IL Tyrving

Ready

IL Tyrving

Ready

Ready

Asker Skiklubb Friidrett

3,88

3,46

3,18

3,16

3,11

13,91

10,79

9,05
9,06

9,44
9,47
9,53
9,75

10,49

1,50,68
1,57,11
2,01,50
2,07,99
2,08,29

(Satssone 100cm)

Ready

Asker Skiklubb Friidrett

3,84

3,75



165

3,71
88

3,60
89

3,33
167

3,37
99

3,26

G-11

1

167
20,12
99
14,54
88
13,49
139
15,11
177
14,51
165
13,80
133
12,00
89
11,02

G-12

a » W N

101
132
149
91

180

G-12

132
149
101
180

G-12

1

158
2,2
4,37

149
4.1
4,07

101
3,2
3,78

91
0,7
3,50

132
1,6
2,77

Dag Frode Trollebg

4,0 3,0 2,6

3,72 3,60 3,60
Eivind Drablgs

4,8 1,8 58

3,59 3,64 3,57
Eivind Lenschow

2,2 2,2 7,2

3,38 3,64 3,47
Gaute Wiig Nordby

3,3 2,6 29

3,25 3,54 3,50
Henrik Legernes

5,0 3,5 4,4

3,39 3,47 2,77

Spyd

Gaute Wiig Nordby

19,86
Henrik Legernes

15,83
Eivind Drablgs

15,63

Mathias Koritzinsk Hillestad
15,29
Jorgen Sveinsson
12,83
Dag Frode Trollebg
12,28
Henrik Brodtkorb
13,20
Eivind Lenschow

60 m

Hakon Berger

Espen Frgseth Solheim
Robin Eide Stensaker
Emil Swanberg

Christopher luell

600 m

Espen Frgseth Solheim
Robin Eide Stensaker
Hakon Berger

Christopher luell

Lengde

Jonas Borger lversen

Robin Eide Stensaker

24 3,9 48
3,97 3,51 4,17
Hakon Berger
4,0 1,2 3,8
3,87 3,90 3,78
Emil Swanberg
25 3,1 5,1
3,61 3,64 3,86
Espen Frgseth Solheim
4,6 1,5 4,0

3,11 3,15 2,95

Ready

IL Tyrving

IL Tyrving

Ready

IL Tyrving

(400gr.)
Ready

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
Ready

Ready

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

Vind: 1,7
IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
IL Norna-Salhus

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
IL Norna-Salhus

IL Tyrving

IL Tyrving

3,72

3,64

3,64

3,54

3,47

20,13

15,83

15,63

15,29

14,51

13,80

13,20

11,02

9,42
9,47
9,64
9,95
10,59

1,67,15
1,67,37
2,05,22
2,18,84

(Satssone 100cm)

Nittedal IL Friidrett

IL Norna-Salhus

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

4,37

4,17

3,90

3,86

3,15



G-12

1 158
29,48
2 91
22,07
3 101
25,88
4 144
19,01
5 132

G-13

1 160
Heat: 1
1 121
2 100
3 138
4 106
5 87
6 92
7 184
Heat: 2
1 98
2 93
3 156
4 145
5 112
6 122
Plasserin
1 98
2 93
3 156
4 145
5 112
6 121
7 100
8 138
9 122
10 106
11 87
12 92
13 184
Heat: 1
1 98
2 112
4 122
5 156
6 138
7 93
8 100
Heat: 2
1 106

Spyd
Jonas Borger lversen
30,50
Emil Swanberg
26,48
Hakon Berger
21,47
Petter Fossum
18,85
Espen Frgseth Solheim
12,44

1500 m

Andreas Toftegaard

60 m

Vind: 2,2
Per Johan Edwinson

Henrik Sveinsson

Marius Slemdal

Jonas Legernes

Eirik Kjeken

Erik Legernes

Adrian Falck Naess
Vind: 0,6

Henrik Gateman

Frederik Jahr

Sebastian Cummings
Rolf Aleksander Andersson

Magnus Haug
Robert Schwencke

g Totalt

Henrik Gateman
Frederik Jahr
Sebastian Cummings
Rolf Aleksander Andersson
Magnus Haug

Per Johan Edwinson
Henrik Sveinsson
Marius Slemdal
Robert Schwencke
Jonas Legernes

Eirik Kjeken

Erik Legernes

Adrian Falck Naess

600 m

Henrik Gateman
Magnus Haug
Robert Schwencke
Sebastian Cummings
Marius Slemdal
Frederik Jahr

Henrik Sveinsson

Jonas Legernes

(400gr.)

Nittedal IL Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett
Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving

30,50

26,48

25,88

19,01

12,44

5,24,24

9,04
9,08
9,17
9,53
9,68
10,03
10,13

8,53
8,67

8,76
8,88

9,01
9,18

8,53
8,67
8,76
8,88
9,01
9,04
9,08
9,17
9,18
9,53
9,68
10,03
10,13

1,36,47
1,43,37
1,46,32
1,50,77
1,562,56
1,63,58
1,65,03

1,45,72



Plassering Totalt
1 98 Henrik Gateman

2 112 Magnus Haug
3 106 Jonas Legernes
4 122 Robert Schwencke
5 156 Sebastian Cummings
6 138 Marius Slemdal
7 93 Frederik Jahr
8 100 Henrik Sveinsson
G-13 Lengde
1 98 Henrik Gateman
4.4 2,8 1,0 1,1
4,51 4,32 4,25 3,69
2 122 Robert Schwencke
2,7 1,7 2,9 3,0
4,38 4.22 3,87 4,23
3 100 Henrik Sveinsson
2,1 1,4 1,6
4,30 D 4,02 4,06
4 145 Rolf Aleksander Andersson
0,5 1,0
D D 3,73 4,26
5 87 Eirik Kjeken
2,8 4,7 2,5 2,2
4,04 4,10 3,98 4,23
6 121 Per Johan Edwinson
2,2 4.6 3,7
D 4,06 4,15 3,87
7 138 Marius Slemdal
5,8 1,4 1,1 0,7
4,09 2,95 3,89 3,97
8 106 Jonas Legernes
4,3 2,2 1,9 3,8
4,05 3,97 3,83 3,92
9 92 Erik Legernes
2,6 2,8
D 3,56 D 3,90
10 112 Magnus Haug
3,0 2,0
3,82 D D 3,50
11 184 Adrian Falck Naess
3,5
D D D 3,563
G-13 Spyd
1 145 Rolf Aleksander Andersson
26,30 25,30
2 106 Jonas Legernes
22,34 20,66
3 92 Erik Legernes
19,26 19,81
4 87 Eirik Kjeken
19,26 19,81
5 122 Robert Schwencke
15,37 13,20
6 184 Adrian Falck Naess
15,12 -
G-14 100 m
Heat: 1 Vind: 6,0
1 157 Carl Blydt
2 128 Asmund Treu Ree
3 174 Espen Valder Longem
4 175 Knut Arne Oseid
Heat: 2 Vind: 3,7
1 84 Anders Emil Edwinson

Plassering Totalt
1 157 Carl Blydt
2 84 Anders Emil Edwinson

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving

1,36,47
1,43,37
1,45,72
1,46,32
1,50,77
1,562,56
1,63,58
1,65,03

(Satssone 50cm)

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

(400gr.)

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving

4,51

4,38

4,30

4,26

4,23

4,15

4,09

4,05

3,90

3,82

3,53

26,30

22,34

19,81

15,97

15,37

15,12

12,79
14,40

14,47
15,35

12,84

12,79
12,84



3 128
4 174
5 175

G-14
1

128

G-14
1

157
D
2 174
0,5
4,30
3 128
2,3
3,89
4 175
1,7
3,76
G-14
1 188
31,51
2 84
29,20
3 157
26,17
4 131
25,53

G-15
1

173

G-15

1 141
2 183
3 168
4 173

G-16
1

185

G-17

1 85
G-18
Vind: 6,0
1 120
G-18
1 120
1,0
5,64
J-10
1 179
2 161

3 159

Asmund Treu Roe
Espen Valder Longem
Knut Arne Oseid

1500 m
Asmund Treu Roe
Lengde
Carl Blydt
3,6 0,6
D 4,75 5,00
Espen Valder Longem
2,3 3,0
D 4,26 3,96
Asmund Treu Roe
1,5 0,8 1,7
3,98 3,98 3,95
Knut Arne Oseid
1,2
D 3,85 D
Spyd
Rolf Erik Abbedissen
32,11
Anders Emil Edwinson

Carl Blydt
24,71

Erik Andrew Vogt-Eriksen
23,47

100 m

Diego Larsen

1500 m
Ola Matre

Hakon Berger Saether
Nicolai Grevstad

Diego Larsen

600 m
Abdiasis Abdirahman
1500 m
Andreas Pettersen
100 m
Morten Haave
Lengde
Morten Haave
2,0 2,3
5,03 D 5,13
60 m

Amalie luell
Ingvild Drablgs

Celine lversen

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

Vind: 6,0
IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving
1,2
D

Vind: 4,7
IL Tyrving

IL Tyrving

Nittedal IL Friidrett

14,40
14,47
15,35

4,59,17

(Satssone 50cm)
5,00

4,30

3,98

3,85

(600gr.)
32,11

29,20
26,17

25,53

13,46

4,40,88
4,42,54
4,42,92
5,04,30

1,33,56

4,37,45

12,38

5,64

9,64
11,12
11,25



J-10

1 179
2 161
3 159
J-10
1 179
1,0
3,29
2 161
1,0
2,58
3 159
1,0
2,58
J-10
1 179
10,54
J-11
1 105
2 110
3 113
4 176
5 189
6 107
7 123

J-11

1 113
2 105
3 107
4 123

J-11
1

113
D
2 110
1,6
3,48
3 105
1,9
3,41
4 189
1,0
3,05
5 107
1,5
2,92
6 123
1.1
2,33
J-11
1 110
15,89
2 113
14,67
3 107

12,03

600 m

Amalie luell

Ingvild Drablgs
Celine Iversen

Lengde
Amalie luell
2,0
3,32
Ingvild Drablgs
1,1 2,7
2,52 2,34
Celine lversen
0,9
2,39

3,16 1,6

1,2
2,36

Spyd
Amalie luell
8,23

60 m

Johanna Gateman
Kristin Carr

Maiken Skoie Brustad
Ester Kate Janson
Marianne Nordgaard
Julie Stgrmer

Sara Bersvendsen

600 m

Maiken Skoie Brustad
Johanna Gateman
Julie Starmer

Sara Bersvendsen

Lengde
Maiken Skoie Brustad
1,1 1,8
3,68 3,60
Kristin Carr
1,9 1,3
3,43 3,40

Johanna Gateman

D D
Marianne Nordgaard
2,0 1,7
3,08 3,16

Julie Starmer
1,2 1,5
2,94 3,10
Sara Bersvendsen
2,5 1,2
2,68 2,44
Spyd
Kristin Carr
18,31
Maiken Skoie Brustad
14,14
Julie Starmer
9,09’

IL Tyrving

IL Tyrving
Nittedal IL Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

Nittedal IL Friidrett

IL Tyrving

Vind: 2,6
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

2,11,96

2,30,00
2,39,68

(Satssone 100cm)
3,32

2,58

2,58

(400gr.)
10,54

9,66
10,03
10,10
10,15
10,55
10,60
11,71

1,57,93
2,01,29
2,20,92
2,33,86

(Satssone 100cm)
3,68

3,48

3,41

3,16

3,10

2,68

(400gr.)
18,31

14,67

12,03



4 123 Sara Bersvendsen

10,13 8,57

J-12 60 m
Heat: 1 Vind: 2,6

1 181 Sara-Karoline Finsnes

2 97 Henriette Bjerkelund

3 154 Frederikke Kulsrud

4 148 Vilde Ingunnsdatter Salas

5 102 Ida Nesse
Heat: 2 Vind: 3,0

1 178 Emilie Mehre Fgrland
130 Elen Julie Rolfsen
96 Helene Holbaek

111 Line Skjervheim Gilhuus
114 Malin Pettersen

o b W N

147 Solveig Hermansen

Plassering Totalt

1 178 Emilie Mehre Fgrland
130 Elen Julie Rolfsen
96 Helene Holbaek
111 Line Skjervheim Gilhuus
114 Malin Pettersen
181 Sara-Karoline Finsnes
147 Solveig Hermansen
97 Henriette Bjerkelund
154 Frederikke Kulsrud
148 Vilde Ingunnsdatter Salas
102 Ida Nesse

J-12 600 m
1

166 Thekla Brun-Lie

0 WoONOGRAWN

-

114 Malin Pettersen

178 Emilie Mehre Fgrland
111 Line Skjervheim Gilhuus
97 Henriette Bjerkelund

148 Vilde Ingunnsdatter Salas

N o g b~ wN

154 Frederikke Kulsrud

J-12 Lengde
1 114 Malin Pettersen
2,1 2,2 1,7
3,89 3,91 3,66
2 130 Elen Julie Rolfsen
2,0 1,8 2,6
3,76 3,76 3,79
3 181 Sara-Karoline Finsnes
1.1 1,7 1,8
3,51 3,64 3,74
4 96 Helene Holbaek
2,8 1,8 1,5
3,68 3,72 2,88
5 111 Line Skjervheim Gilhuus
2,0 1,2 1,8
3,53 3,52 3,42
6 178 Emilie Mehre Fgrland

3,52
7 147 Solveig Hermansen
1,5 2,2 1,4
3,41 3,16 3,35
8 148 Vilde Ingunnsdatter Salas
1,7 1,4 2,8
2,50 2,80 3,11

IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving

IL Tyrving
IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving
IL Tyrving
Asker Skiklubb Friidrett
IL Tyrving

Ready

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

10,13

9,75
10,08
10,25
10,38
10,61

9,18
9,34
9,36

9,41
9,71

9,84

9,18
9,34
9,36
9,41
9,71
9,75
9,84
10,08
10,25
10,38
10,61

1,65,20
2,00,20
2,00,78
2,00,93
2,13,88
2,16,72
2,28,12

(Satssone 100cm)

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

IL Tyrving

Asker Skiklubb Friidrett

Asker Skiklubb Friidrett

3,91

3,79

3,74

3,72

3,53

3,52

3,41

3,11



9 102 Ida Nesse
1,8 1.1 1,9

3,09 2,90 3,07
10 97 Henriette Bjerkelund
1,9 1,9 0,9
2,94 2,86 3,02
11 154 Frederikke Kulsrud
1,4 1,0
2,97 D 2,85
J-12 Spyd
1 102 Ida Nesse
16,33 15,43
2 181 Sara-Karoline Finsnes
12,50 15,89
3 114 Malin Pettersen
13,59 14,54
4 111 Line Skjervheim Gilhuus
12,50 10,12
5 178 Emilie Mehre Fgrland
10,91 11,76
6 148 Vilde Ingunnsdatter Salas
9,39 9,66
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: 4,5
1 150 Kari Hurum
2 108 Karoline Madsen
3 151 Marie Aadrann
4 83 Alette Christensen
5 90 Elly Nesse
Heat: 2 Vind: 6,7

1 126 Therese Bache
86 Bente Hvistendahl

2

3 129 Cecilie Giske Holth

4 104 Jannicke Silseth Eide
5

143 Pernille Kloster

Plassering Totalt

1 126 Therese Bache
86 Bente Hvistendahl
129 Cecilie Giske Holth
104 Jannicke Silseth Eide
143 Penrnille Kloster
150 Kari Hurum
108 Karoline Madsen
151 Marie Aadrann
83 Alette Christensen
90 Elly Nesse

QOWooONOOGTRAWN

1

J-13

1 186 Ine Merete Hylgard

600 m

2 126 Therese Bache
3 150 Kari Hurum
4 108 Karoline Madsen
J-13 Lengde
1 129 Cecilie Giske Holth
2,0 2,9 1,7
3,79 3,70 3,98
2 86 Bente Hvistendahl
1,6 1,4 1,2 2,2

3,72 3,20 3,95 3,85

IL Tyrving 3,09

IL Tyrving 3,02
IL Tyrving 2,97
(400gr.)
IL Tyrving 16,33
IL Tyrving 15,89
IL Tyrving 14,54
IL Tyrving 12,50
IL Tyrving 11,76
Asker Skiklubb Friidrett 9,66
IL Koll Friidrett 9,47
IL Tyrving 9,48
IL Koll Friidrett 9,62
IL Tyrving 10,01
IL Tyrving 10,98
IL Tyrving 8,60
IL Tyrving 8,81
Asker Skiklubb Friidrett 8,88
IL Tyrving 8,90
Asker Skiklubb Friidrett 9,37
IL Tyrving 8,60
IL Tyrving 8,81
Asker Skiklubb Friidrett 8,88
IL Tyrving 8,90
Asker Skiklubb Friidrett 9,37
IL Koll Friidrett 9,47
IL Tyrving 9,48
IL Koll Friidrett 9,62
IL Tyrving 10,01
IL Tyrving 10,98
Nittedal IL Friidrett 1,53,32
IL Tyrving 1,58,23
IL Koll Friidrett 2,06,90
IL Tyrving
(Satssone 50cm)

Asker Skiklubb Friidrett 3,98
IL Tyrving 3,95



151
3,1
3,28

143
3,8
3,78

83
1,5
3,68

150
1,8
3,43

90
1,3
3,22

J-13

1

2

J-14

Heat:
1

2
3
4
5
Heat:

1

2
3
4
5
6

108
17,05
126
17,03
83
16,76
104
16,47
90
13,30
151
13.28
150
11,07

1
127

119
117
103
109

2
136

124
118
153
125
134

Marie Aadrann

2,5 1,1 2,8
3,71 3,74 3,85
Pernille Kloster
3,5 1,0
3,78 3,36
Alette Christensen
3,4 1,7
3,62 3,50
Kari Hurum
3,2 1,6
3,59 3,62 D
Elly Nesse
2,6 0,7 2,5
3,22 3,10 3,15
Spyd
Karoline Madsen
21,23
Therese Bache
17,72
Alette Christensen
13,34
Jannicke Silseth Eide
Elly Nesse
14,15
Marie Aadrann
Kari Hurum
100 m
Vind: 3,7
Tine Teigene Dalen
Mia Haave
Marte Hergot Festay

Inger Johanne Weum Carlsson
Kathrine lhle Arnesen
Vind: 2,4
Line Kloster
Sara Meling
Marte Holter
Tea Chanel Cummings
Stephanie Carr

Ida Knudsen

Plassering Totalt

1

20 OWoONOURAWN

-

J-14
1

136
124
118
127
153
125
134
119
17
103
109

135

Line Kloster

Sara Meling

Marte Holter

Tine Teigene Dalen
Tea Chanel Cummings
Stephanie Carr

Ida Knudsen

Mia Haave

Marte Hergot Festoy
Inger Johanne Weum Carlsson
Kathrine lhle Arnesen

1500 m

Karoline Hillestad Koritzinsky

IL Koll Friidrett 3,85
Asker Skiklubb Friidrett 3,78
IL Tyrving 3,68
IL Koll Friidrett 3,62
IL Tyrving 3,22
(400gr.)
IL Tyrving 21,23
IL Tyrving 17,72
IL Tyrving 16,76
IL Tyrving 16,47
IL Tyrving 14,15
IL Koll Friidrett 13,28
IL Koll Friidrett 11,07
IL Tyrving 13,84
IL Tyrving 14,03
IL Tyrving 14,19
IL Tyrving 14,70
IL Tyrving 15,02
Asker Skiklubb Friidrett 13,41
IL Tyrving 13,59
IL Tyrving 13,74
Asker Skiklubb Friidrett 14,00
IL Tyrving 14,01
Asker Skiklubb Friidrett 14,02
Asker Skiklubb Friidrett 13,41
IL Tyrving 13,59
IL Tyrving 13,74
IL Tyrving 13,84
Asker Skiklubb Friidrett 14,00
IL Tyrving 14,01
Asker Skiklubb Friidrett 14,02
IL Tyrving 14,03
IL Tyrving 14,19
IL Tyrving 14,70
IL Tyrving 15,02
Asker Skiklubb Friidrett 5,35,26



J-14
1 118
117

127

A WN

109

J-14

1 119
2,0
4,92
2 125
D
3 134
2,8
4,51
4 117
48
4,18
5 109
2,6
3,95
J-14
1 119
31,98
2 125
31,94
3 136
25,34
4 117
21,09
5 118
17,40
6 127
17,60
7 103
13,16
J-15
1 137
2 140

J-15
1

137

J-15

1 169
16,85
2 140
17,22

J-17

82

MV70-74

1 170

600 m

Marte Holter
Marte Hergot Festay
Tine Teigene Dalen

Kathrine lhle Arnesen

Lengde
Mia Haave
2,4

D D 4,85
Stephanie Carr

1,9 23 2,8

4,67 4,90 4,83
Ida Knudsen

2,4 2,9

4,57 D 4,40
Marte Hergot Festay

2,3 0,5 1,9

3,95 3,98 3,98
Kathrine lhle Arnesen

2,3 1,2

3,72 3,83 D

Spyd

Mia Haave

31,75
Stephanie Carr

28,43
Line Kloster

23,24
Marte Hergot Festay

19,00
Marte Holter

18,63

Tine Teigene Dalen

Inger Johanne Weum Carlsson
14,88

100 m

Marianne Bjelke

Mathilde Pilskog

1500 m

Marianne Bjelke

Spyd
Caroline Nicolaisen
17,29
Mathilde Pilskog
12,94

Lengde

Agnete Ellingsen

100 m

Bjorn Hakonsen

IL Tyrving 1,45,98
IL Tyrving 1,51,92
IL Tyrving 1,55,41
IL Tyrving 1,58,38
(Satssone 50cm)
IL Tyrving 4,92
IL Tyrving 4,90
Asker Skiklubb Friidrett 4,57
IL Tyrving 4,18
IL Tyrving 3,95
(400gr.)
IL Tyrving 31,98
IL Tyrving 31,94
Asker Skiklubb Friidrett 25.34
IL Tyrving 21,09
IL Tyrving 18,63
IL Tyrving 17,60
IL Tyrving 14,88
Vind: 2,3
Asker Skiklubb Friidrett 14,31
Asker Skiklubb Friidrett 14,31
Asker Skiklubb Friidrett 5,32,18
(600gr.)
IL Tyrving 17,29
Asker Skiklubb Friidrett 17,22
IL Tyrving D
Vind: 6,0
Fossum IF 16,12
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