Innbydelse til Natt-ski-o tirsdag 25. februar

Nydalen Skiklubb arrangerer et enkelt natt-ski-o-løp tirsdag 25. februar 2003. Hodelykt er nødvendig. Oppmøte og målområde er på Lansetløkka på Kjelsås. Se kart:

http://tux1.aftenposten.no/kart/mapNavigation.cgi?utmx=265300&utmy=6655474
Starten er ca 30 minutters skigåing fra målområde, eventuelt 5 minutter med bil.

Oppmøte:

Langsetløkka på Kjelsås. Løpssekretariat i Lachmannsvei 72C (hjemme hos løpsleder)

Klasser og løyper:

Herrer åpen 

H 17-
ca 10 km

Damer åpen

D 17-
ca 7 km

Herrer Ungdom 
H –17
ca 7km

Damer Ungdom
D –17
ca 5km

Start/Tidtagning:

Ca 30 minutter på ski fra målområdet.

Flexistart mellom 18.00 og 19.00

Tidtagning skjer med Emits mini-timerecorder. Husk brikke!!

Mål:

Langsetløkka

Løypenett:

For det meste eksisterende skiløyper, men noen ekstra scooterspor finnes i terrenget. I tillegg er det en del beintråkkede spor.

Påmelding:

Påmelding ved oppmøte. Løpsleder er likevel svært takknemlig for å få et hint om hvor mange som kommer for å vite hvor mange kart som skal trykkes...

Påmeldingsavgift:

Nydalenløpere gratis

Andre 3o,- pr. løper

Premiering:

Meget enkel premiering

Løpsleder:

Anders Hauge

skioah@online.no
Telefon 90 60 37 09 eller 22 22 82 85

Spørsmål:

Rettes til løpsleder på mail eller telefon

Velkommen
